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Abstract 
The increasing expansion of the media has led to changes in the lifestyles of 
societies .Iranian-Islamic lifestyle is not out of the question.Food is one of the 
examples of culture that can transfer cultural and religious values.In the 
meantime, satellite food programs play an important role in presenting beliefs 
and values of lifestyle, and one of the methods of their cultural transmission 
is the use of food and food programs.The purpose of this study is to 
investigate the status of the content of satellite nutrition programs in terms of 
Iranian-Islamic lifestyle.The research method is qualitative .In this study, the 
"Come to Dinner" program of "Me and You" network has been examined as 
an example.Data were extracted, analyzed and interpreted using the myering 
method.After analyzing the satellite diets of this study, their categories and 
subcategories in relation to the Iranian-Islamic diet were identified.The 
findings showed that the content presented in satellite food programs is in 
conflict with the principles of Iranian-Islamic lifestyle.Among the findings 
are "omission, opposition or disregard for religious concepts", "unhealthy 
nutrition", "serving non-Iranian food", "extravagance", "luxury", "hedonism" 
and "culture". "Individualism," he noted.Because nutrition can change the 
thinking, habits and values of societies or change religious values, the media 
play an important role in guiding the nutritional lifestyle of societies. 
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 118-91نم  1400 ثٟبض ٚ تبثؿتبٖ(، 59 ٥بپ٣)پ اَٚ ، قٕبض٠ٞكتٓٚ  ٥ؿتؾبَ ث ٔمبِٝ پػٚٞك٣، ٚ اضتجبعبت، ٤ٗزٚفهّٙبٔٝ ػ٣ّٕ ز

 ا٢ ثب انَٛ ؾجهٞب٢ غصا٣٤ ٔبٞٛاضٜتمبثُ فط٣ٍٙٞ ٚ ز٣ٙ٤ ٔحتٛا٢ ثط٘بٔٝ

 اؾلا٣ٔ-ا٢ ا٤طا٣٘ظ٘س٣ٌ تغص٤ٝ
  غعاِٝ حؿ٥ٙبٖ

 ٞبق٣ٕؾ٥سٔحؿٗ ث٣ٙ
 جحب٣٘ ػجساِطضب ؾ

 چى٥سٜ
إلاډی نيِ  -ُنيځی ایَانی ُنيځی ػواډ٬ ٙيه إز. ٕجټ هب ډوػت سلولار ٕجټځٖشَٗ ٍوُاٵِو  ٍٕبنه

ػب هبی ٵَهنڂی و ىینی ٍا ػبثهسواني اٍُٗهبٍع اُ این ډو١و٫ نيٖز. ٱٌا یپی اُ ډٞبىیٸ ٵَهنڀ إز ٽه ډی
ُنيځی ىاٍني و یپی اُ  هبی ٕجټاٍائه ثبوٍهب و اٍُٗ ىٍای نٺ٘ ډهمی هبی ٱٌایی ډبهواٍهثين ثَنبډه ٽني. ىٍاین

ؿڂونڂی  یهيٳ دْوه٘ كب١َ، ثٍَٕهبی ٱٌایی إز. هبی انشٺبڃ ٵَهنڂی ننهب إشٶبىه اُ ٱٌا و ثَنبډه ٍوٗ
اُ نو٫ سلٺيٸ ٍوٗ إلاډی إز.  -ُنيځی ایَانی ای اُن٪َ ٕجټډبهواٍه ایهیسٲٌ هبیثَنبډهډلشوای  و١ٮيز

. ٭نوا  نمونه ډوٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ځَٵشه إز ثه "ډن و سو"ٙجپه  "ثٶَډبیيي ٙبڇ"ثَنبډه ډ٦بڅٮه  نیا ىٍ .إز یٶيٽ
وسلچيڄ  دٔ اُ سؼِیهٙيه إز.  ډبیَینڀ انؼبڇٍوٗ  ثب إشٶبىه اُ ننهب َيو سٶٖ وسلچيڄ سؼِیههب، إشوَاع ىاىه

 -ای ایَانیسٲٌیه ثب ٕجټ هبی ننهب ىٍٍاث٦هډٺوڅههب و ُیَای ډوٍىن٪َ این ډ٦بڅٮه، ډٺوڅههبی ٱٌایی ډبهواٍهثَنبډه
ای ىٍ سٺبثڄ و ډٲبیَر ثب هبی ٱٌایی ډبهواٍهٙيه ىٍ ثَنبډه هب نٚب  ىاى ډلشوای اٍائهإلاډی ډٚوٜ ٙي. یبٵشه

 ڈيثه ډٶبه ا٭شنبیییث بیكٌٳ، ډوبڅٶز "سوا  ثه إلاډی إز. اُ ډواٍى یبٵز ٙيه ډی -ُنيځی ایَانی اٝوڃ ٕجټ
ٵَهنڀ "و  "ځَاییڅٌر"، "ځَاییسؼمڄ"، "إَاٳ"، "ایَانی ٱٌا َٕو ٱيَ"، "سٲٌیه نبٕبڅڈ"، "یډٌهج

هبی ػواډ٬ و یب سواني ثب٭ض سٲييَ ىٍ سٶپَ، ٭بىار و اٍُٗٽه ٙيوه سٲٌیه ډی اٙبٍه ىاٙز. اُننؼبیی "ٵَىځَایی
 ٽنني.ای ػواډ٬ ایٶب ډیځی سٲٌیهُني هب نٺ٘ دٍَنڂی ٍا ىٍ هيایز ٕجټٙوى، ٍٕبنههبی ډٌهجی ډیسٲييَ اٍُٗ
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 . إشبىیبٍ، ځَوه ډيیَیز ٍٕبنه، ىانٚپيه ډيیَیز، ىانٚڂبه نُاى إلاډی واكي سهَا  ػنوة، سهَا ، ایَا 
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هبی اٵَاى ىٍ ٥وڃ ُنيځی ٍٵشبٍهب و ٵٮبڅيز ،هبهب، نڂَٗاٍُُٗنيځی ډؼمو٭ه ٕجټ
َٝٳ  یٽننيه انشوبة ډَىڇ ثَاډنٮپٔ ُنيځی ثه اڅڂوهبیی اٙبٍه ىاٍى ٽهٕجټ إز.

؛ ٙيٶمن 1966، 1$ٍایز و ځچيإشبٽَ ډنبٵ٬ و ا٭شٺبىار ننهبٕز نيوٹز و دوڃ و همـن
هب اڅڂوهب ثب نڂَٗ و اٍُٗ نیا .#2006و همپبٍا ،  3؛ ٕوڅوډو 2001، 2و ٽبنوٻ

 ټی یُنيځ. ٕجټَنييځیٹَاٍ ډ یو اٹشٞبى یاػشمب٭ ٤یاٍسجب٣ ىاٍني و سلز َٙا
سو٤ٕ ٭واډڄ # و 2006و  و همپبٍا ، $ٕوڅوډإز  ٵَى ډنلَٞثهو  یٵَى ٙوٜ،
 ډبنني$ ی# و ٍوانهبنواىه یُنيځٕجټډَكچه  بی ی٥جٺه اػشمب٭ ډبنني$ یٵَهنڂ اػشمب٭ی
 .#2011، 4$لانشوٓ ٙوىیډ نيي# سٮیٙوٞ یهب اٍُٗ بی زيٙوٞ

 هبیزي٭جبٍر إز اُ: ٵٮبڅ یُنيځو ډشٮبٍٳ ىٍ ٕجټ ٙيه ٙنبهشههبی ٙبهٜ
 ز،یډٮنو ،یٍواث٤ هبنواىځ ،یٍواث٤ اػشمب٭ ياٍی،يو ث اوٹبر ٵَاٱز، هواة یپیِيٵ
 #.1391 ،یبنی$ٽبو و ... هیو نٍاډ٘، سٲٌ یمنیا

. ٽنيډی ایٶب ډب ُنيځی ىٍ ډهمی نٺ٘ ُنيځی إز ٽههبی ٕجټٱٌا یپی اُ ٙبهٜ
 و اػشمب٭ی هبیػنجه ٱٌا ىاٍای ثچپه ىاٍیڈ، ثه ٱٌا نيبُ ډبني  ُنيه ثَای سنهب نه ډب

 ٥جيٮز ٱٌایی ٭بىار .#2012و همپبٍا ،  5إز $ویڂني سوػهی نيِ ٹبثڄ ٵَهنڂی
ٱٌایی  هبیځٌاٍني. ٭بىرډی اٙشَاٻ ثه ٍا ٕنشی ىان٘ و ىین ٵَهنڀ، س٦جيٺی
 سلز ُډب  همب  ىٍ ډشنبٹ٠، ٥وٍثه هٖشني، ثينیدي٘ ٹبثڄ و دبیياٍ إبٕبً ٽه ىٍكبڅی
 ٽه ىهيډی نٚب  و١وف ثه ییٱٌا ٭بىار هٖشني. سوٕٮه ډياوڇ و ډوٹز یب طبثز سٲييَ

هوٍاٻ  .#2011و همپبٍا ،  6إز$ٽيشچَ ډٲٌی ٵٺ٤ ډواى اُ ثي٘ انٖب  ٱٌا ثَای
انٖب  ىٍ  یُنيځثب ٕجټ ىٍنهبیزو  یو ٵَهنڂ یثب ػنجه اػشمب٭ ،یثَ ػنجه ٵَى ٭لاوه

ثي   هیىٍ سٲٌ یسَیٵَاسَ و إبٕ یای نٺ٘ اػشمب٭هی٭بىار سٲٌ اٍسجب٣ سنڂبسنڀ إز.
-انٖب  زیهو بنڂَيث یډٞنو٭بر ٵَهنڂ ڂَیاُ ى ٚشَيهبٛ ث یو ٱٌاهب ىاٍني  انٖب

                                                                 

1. Wright and Goldstucker 
2. Schiffman and Kanuk 
3. Solomon  
4. Lantos 
5. Wiegand 
6. Kittler 
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# ډٮشٺي 1986$ 1ٕڂنیىی .#1392كٖينی، $ٙبه ٽننيیإز ٽه اُ ننهب إشٶبىه ډ ییهب
 ٕيٖشڈ ثچپه نيٖز؛ ُیٖشی یټ ١َوٍر و ډبني  ُنيه ثَای ٍاهی سنهب إز ٱٌا ىیڂَ

 ثَای ایډَإڈ ډٌهجی سجيیڄ ٙيه و وٕيچهػِئی اُ   ثهنيِ هٖز. ٱٌا  ٵَهنڂی سؤیيي
 ُیبىی سؤطيَ إز ډمپن ٽه هٖشني ٹوډی هویز ثه ٙجيه ډٌهجی إز. ا٭شٺبىار ٽمبڃ
ثبٙني  ىاٙشه دبیجنيی ډيِا  و ډٌهجی واثٖشڂی ثَ نبؿيِی سؤطيَ ٵَى یب ٱٌای ٭بىار ثَ

 .#2011$ٽيشچَ و همپبٍا ، 
یپی اُ وػوه  .ٙوى ىاٍى هوٍىه سوانيینم و سوانيډی ننـه ډوٍى ىٍ ٹوانينی إلاڇ،
 ٙوىډی ډٚوٜ ٍډ٢ب  ډبه ىٍ ىاٍیٍوُه ثب ىینی ىیيځبه اُ ایسٲٌیه ٍٵشبٍهبی اهميز

ىٍ  .#2009، 2إز $ثبٍیلا ٕنشَ ډٖچمبنب  ډٮنویز و سوا٬١ ٝجَ، نډوُٗ ن  هيٳ ٽه
 ،یاىث و یویځَٵشه سب ډشو  سبٍ بریو ٍوا ضیو اكبى بریاُ ن یَانیو ا یډشو  إلاډ

 یو ډٶٞچ ِیٍ یهبن  سوػه ٙيه و نپشه یهبهيثب سمبڇ كبٙ هیثه ډو١و٫ سٲٌ بٍيثٖ
 یو اىث ینیى یهبنهيىٍ ځنؼ یهب ځنؼبنيه ٙيه إز. ډ٦بڅجډشن نیهوٍاٻ ىٍ ا ىٍُډينه

 یإلاډ -یَانای یُنيځو ٕجټ ینىاة و نو٫ ٍٵشبٍ اػشمب٭ يهىهنوػوى ىاٍى ٽه نٚب 
 .#1392كٖينی، $ٙبه ٻ إزو هوٍا هیكوڃ ډلوٍ سٲٌ

 ػمچه اُ ُنيځیٕجټ و ډَٞٵی اڅڂوهبی ىٍ ىځَځونی ثه ډنؼَ ػهبنی سٲييَار
هب ډوػت اٵِای٘ #. ىٍ ٭َٞ ٽنونی ٍٕبنه1390 اینيی،$إز  ٙيه سٲٌیه اڅڂوی

ُنيځی ىٍ ٹبڅت ٱٌا، دوٙ٘، ٙوني. ٕجټ هب ډیوانشٺبڃ ٵَهنڀ سٮبډلار اػشمب٭ی و نٺڄ
-نیي و ډیهبیی همـو  سچویِیو  ثه نمبی٘ ىٍډیاٱز ىٍ ٍٕبنه٥َُ ٽبٍ و اوٹبر ٵَ

هبی ػمٮی هبی ٵَهنڂی و اػشمب٭ی ٙوى. اُ ٍٕبنه ٕبُ ىځَځونی و ځَای٘سواني ُډينه
ی یبى ٽَى. ثَ ٥جٸ اػشمب٭ َیيبىځی یاٝچ٭نوا  ډنج٬  سوا  ثهو ډوٞوٝبً سٞویَی ډی

 ىاٍني ڈيډٖشٺ َيسؤط؛ اډب ٍوی اٵَاى نيٖشين یاػشمب٭ َیيبىځیهب سنهب ډنج٬ ٍٕبنهثبنيوٍا 
 ځونبځو  یٍٵشبٍ یاڅڂوهب ثب نمبی٘ و ،یِیسچو ویْه ثههب و ٍٕبنه#. 1391ُاىه، $ډهيی

 .#1371$ډٮشمينْاى،  ينسمبٙبځَا  ثبٙ یثَا ییاڅڂو نينسوایډ بهىٍ ثَنبډه

                                                                 

1. Di Segni 

2. Barilla Center 
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 ٍاث٦ه انٖب  ثب هيا

 ٍاث٦ه انٖب  ثب هوى

ٍاث٦ه انٖب  ثب انٖب   
  و ډوچوٹبر ىیڂَ

إلاډی ىٍ هلاٳ ػهز  -ُنيځی ایَانیډٖئچه إبٕی این دْوه٘، سٲييَار ٕجټ
ای إز. ٙيوه ای ډبهواٍههبی سٲٌیههبی ىینی اُ ٥َیٸ ثَنبډهوډی ٽٚوٍ و اٍُٗث

هب و هویز ػواډ٬ ٙوى. ٍٕبنه و سواني ثب٭ض سٲييَ ىٍ سٶپَ، ٭بىار و اٍُٗسٲٌیه ډی
 ُنيځی و ٭موډی ٙي  ن  نٺ٘ ثِٖایی ىاٍني.سچویِیو  ىٍ سَویغ ٕجټ ویْه ثه

 ٔجب٣٘ ٘ظط٢ -1

ٽه ديَوا  ننهب ٍا ډچِڇ  ىاٍنيای اُ ثبیيهب و نجبیيهب همَاه و٭هاىیب  و ډٌاهت، ډؼم ههم
ٽشبة ُنيځی ډٖچمبنب ،  ٭نوا  ثهٕجټ هبٝی اُ ُنيځی ٍا ثَځِینني. ٹَن  سب ى ٕبُډی

ٹَن  . ُنيځی ىینی $إلاډی# ډئطَ إزی ٥َف ٽَىه ٽه ىٍ ٕجټؿبٍؿوثاٝوڃ ٽچی و 
ني ٙبهٜ و ډٮيبٍ ډٖچمبنب  ثَای ٕجټ سواای اٙبٍه ىاٍى ٽه ډیٽَیڈ ثه اٝوڃ و ډجبنی

هبی ای اُ نیين و ٕنزُنيځی إلاډی ډؼمو٭ه. ٕجټُنيځی إلاډی ثبٙي هو ٙيو
ىهي. هَ  و ٙپڄ سواني ٵَهنڀ ٵَى ٍا ډشؤطَ ٽَىه و ثه ن  ػهزډٮين إز. ىین ډی

ٽني ٭نوا  یټ ٽڄ ثيب  ډی ُنيځی ډجين سوٕٮه هنؼبٍهبیی إز ٽه ُنيځی ٍا ثهٕجټ
و  ډوٍىٹجوڃ ای ُنيځی إلاډی ٕجټ اُ ډن٪َ ٵَهنڀ .#1392بڅلی اډيَی و ثهجهبنی، $ٝ

ٽه ٍهنمو  ٵَى ثه ٕمز سٮبڅی و اٍسٺبی ىٍػبر ډٮنوی ثَ این دٌیَٗ إز ٽه ٭لاوه
 .#1392، ػمبڅی ُواٍه$ٙبىٵَ و  وی ثبٙي ثه ٕلاډز ػٖمی و ٍوانی او نيِ ٽمټ ٽني

اُ  هَٽياڇډشٶبوسی اُ ُنيځی وػوى ىاٍى ٽه و  ىهبی ډشٮيایَانی، ٕجټ هىٍ ػبډٮ
اڅڂوی  هاڅڂوهبی ډهڈ و نبٵٌی ٽه ىٍ ُډَ اُػمچهاڅڂوهب یب ډَاػ٬ ډوشچٶی ډشؤطَ هٖشني؛ 

ك٢وٍ ىین اُ ػبیڂبه  رُنيځی ىینی إز ٽه ثه ٕجت ٹوځيَني، ٕجټٕنشی ٹَاٍ ډی
ثٖيبٍی ىٍ  هبیإلاڇ نډوُه .#1392$ٝبڅلی اډيَی و ثهجهبنی،  ثَهوٍىاٍ إز میډه

هبیی ىٍ ډوٍى سٶپَ، ډبنني نډوُٗ ډوٍى ُنيځی ٵَىی و اػشمب٭ی اٵَاى ثيب  ٽَىه إز؛
ىهنيه یبىځيَی، ثهياٙز، هوٍاٻ، دوٙ٘ و نلوه ثَهوٍى ثب ىیڂَا  ٽه ثب یپيیڂَ سٚپيڄ

٥وٍٽچی،  #. ثه1391؛ ػواىی نډچی، 1383إلاډی هٖشني $ډؼچٖی،  -ُنيځی ایَانیٕجټ
إلاډی ىاٍای ٕه ثو٘ إز: ٍاث٦ه انٖب  ثب هيا، ٍاث٦ه انٖب  ثب  -نیُنيځی ایَإجټ

 #.1#$نموىاٍ 1393ُاىه ٵَډی،  هوى و ٍاث٦ه انٖب  ثب انٖب  و ډوچوٹبر ىیڂَ$كٖين
 

 اؾلا٣ٔ -ظ٘س٣ٌ ا٤طا٣٘. ؾٝ ثرف ؾجه1ٕ٘ٛزاض
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 ٵَهنڀ و ٕجټ"همه ډپبست و نیين ٍویپَىهبیی ىٍ ډوٍى سٲٌیه ىاٍني ٽه ثه ن  
، ځوٙز ثه همَاه څجنيبر نجبیي هوٍىه ډظبڃ، ىٍ یهوىیز ٭نوا  ٙوى. ثهځٶشه ډی "سٲٌیه

ٙوى. ىٍ نیين هنيو هوٍى  ځوٙز ځبو ػبیِ نيٖز. ىٍ ىین إلاڇ نيِ هيٳ اٝچی اُ 
 #.1393ُاىه ٵَډی، سٲٌیه، ٥ب٭ز و ٭جبىر إز $كٖين

ځٌاٍني. ىٍ ٹَن  #، سٲٌیه ثَ ٍوف و ػٖڈ ٵَى نطبٍ ثٖيبٍی ډی1387ثَ ٥جٸ هبىډی $
٥وٍ ډٖشٺيڈ یب  نیه ثه 300ٙيه إز و ىٍ ثي٘ اُ  ثه سٲٌیه ثٖيبٍ اهميز ىاىه

 ىهي.# ثَهی اُ این نیبر ٍا نٚب  ډی1ٱيَډٖشٺيڈ ثه ن  دَىاهشه ٙيه إز. ػيوڃ $
 . ثطذ٣ آ٤بت لطآٖ زضٔٛضز تغص1ٝ٤خسَٚ

 تغذیِ عَرُ/ آیِ

 ثه هوٍى  ٍوُی دبٻ و كلاڃ #168$ثٺَه/ 

 اٍسجب٣ ډٖشٺيڈ ایمب  و ٱٌای انٖب  #172$ثٺَه/ 

 سوػه و نڂبه ثه ٱٌا #24$٭جٔ/ 

 سَین نطبٍ سٲٌیه كلاڃسٺوا و دَهيِٽبٍی یپی اُ ډهڈ #88$ډبئيه/ 

 ډَٞٳ ٱٌای دبٻ و ٕبڅڈ #51$ډئډنو / 

سَین نطبٍ #. اُ ډهڈ168ثه هوٍى  ٍوُی دبٻ و كلاڃ ٕٶبٍٗ ٙيه إز$ثٺَه/ 
ق و ډَٞٳ ٱٌای #. انؼبڇ ا٭مبڃ ٝبڅ88سٲٌیه كلاڃ، سٺوا و دَهيِٽبٍی إز$ډبئيه/ 
#. ایمب  ثب ٱٌای انٖب  اٍسجب٣ ډٖشٺيڈ 51ٕبڅڈ و دبٻ ٹَین یپيیڂَ هٖشني$ډئډنو / 

 #.  24#. ثه سوػه و نڂبه ثه ٱٌا ٕٶبٍٗ ٙيه إز$٭جٔ/ 172ىاٍى $ثٺَه/ 
 ایو٩يٶه ٱٌا ډَٞٳ ىٍ إَاٳ ٭يڇ و هوٍى  دبٽيِه و دبٻ ٱٌای إلاڇ ن٪َ څٌا اُ

-ډی ٙبیٖشه ٽبٍهبی انؼبڇ ډٺيډه و ٕلاډز اٍسٺب ،ػٖڈ سٺویز ډوػت ٽه إز اڅهی

سواني اُ یډ یډٶهوڇ ډهڈ ٵَهنڂ ټی٭نوا  ډو١و٫ هوٍاٻ ثه .#1392ٙوى $٭ِیِی، 
ٽه ىٍ ډشو   یهب ثبٙي. ىاډنه ثبلا و ىٹز ن٪َانٖب  یُنيځډٮَٳ ٕجټ یهب ٙبهٞه
وڅه هوٍاٻ ډٺ زيډو١و٫ وػوى ىاٍى، نٚبنڂَ اهم نیو ػهب  إلاڇ ىٍثبٍه ا َا یٽهن ا

كٖينی، $ٙبه إز ن  یثَا یو اڅڂوٕبُ یإلاډ -یَانای یُنيځٕجټ ٴيىٍ سوٝ
هب و نيهب و دَوسئنيشبډیو َيسنهب ثه ثي  انٖب  و سؤط هیډو١و٫ هوٍاٻ و سٲٌ .1392#

 َځٌاٍيسؤط ِيانٖب  ن یوهوٙوى، ثچپه ثَ ٍٵشبٍ و هچٸیهب ډَثو٣ نمډواى ثَ انياڇ ڂَیى
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وهواهبی  ثيب  ٽَىه إز، نة اڅٶب١چه نهیىٍ ٽشبة نٍاء اهڄ اڅمي یثإز. اثونَٞ ٵبٍا
ٙوى ٽه این هوى ډوػت ډشٶبور ډوػت دييای٘ نجبسبر و كيوانبر ځونبځو  ډی

 #.1382اهشلاٳ و سنو٫ ىٍ ٙيوه سٲٌیه اٵَاى ىٍ ډنب٥ٸ ډوشچٴ ٙيه إز $ٍاونيی، 
ٍوني سپبډڄ ٍوف و ػٖڈ سَین ٭بډڄ ٕلاډشی، سؤطيَ ثِٖایی ىٍ ٭نوا  ډهڈ سٲٌیه ثه

ٍو نو٫ و ٽيٶيز سٲٌیه ثٖيبٍ ډوٍىسوػه إلاڇ ثوىه و اكپبڇ و  انٖب  ىاٍى؛ اُاین
ىٕشوٍار اٍُٙمنيی ىٍ ٹَن  و ٍوایبر ثه این ډو١و٫ اهشٞبٛ یبٵشه إز $هبىډی، 

 ثوى  كلاڃ ثه سوػه -1 :#2ٕجټ سٲٌیه إلاډی ىاٍای ىو ثو٘ إز$نموىاٍ  #.1387
بر ثٖيبٍی ىٍ ډوٍى ٱٌای كلاڃ، ٽٖت ٍوُی كلاڃ و نهی اُ هوٍى  ٱٌا؛ ىٍ ٹَن  نی

نٙبډيي ؛ ىٍ ٹَن  و اكبىیض، نپبر ثٖيبٍ  و هوٍى  نىاة -2ٱٌای كَاڇ نډيه إز. 
ډبنني نىاة ډَثو٣ ثه ٕٶَه و نىاة َٝٳ ٱٌا  سٲٌیه ډوػوى إز؛ ىٍُډينه ٵَهنڀ

  .#1391انيیٚه،  $ٕوٍه
 

 

 
 

 

 اؾلا٣ٔ تغص٤ٝ ًٙفطٞ ٚ . زٚ ٔحٛض ؾجه2ٕ٘ٛزاض

و  یإلاډ یهب. نډوُهإزٕبُځبٍ  يیثب ٭چوڇ ػي یإلاډ یاڅڂو ،هسٲٌی ثب ىٍٍاث٦ه
 یدَډٮن یهببڇيد ه،ٲٌیو نىاة س هٲٌیُډب  س ه،ٲٌینلوه س ،ٌاییډواىٱ ثب ىٍٍاث٦ه یَانیا

ٽه اُ ٍاه  ییاٌ، إلاڇ ثب نپوه٘ هوٍى  ٱهٲٌیسٵَهنڀ ىٍ  یډٖچمبنب  ىاٍني. كش یثَا
. ٽنيیهب ثَٹَاٍ ډانٖب  یو اهَو یاػشمب٭ رثب ٕٮبى یډنبٕجبس ي،ینیډ ىٕز ثهكَاڇ 
هٖشني ٽه إلاڇ  بهب يځ یثَه بیو  روانبيك یډظڄ ځوٙز ثَه ییاٌاُ ډواى ٱ یډٮيوى

 یٽبٍ، ٽمټ ثه كٶ٨ ٕلاډش نیهيٳ إلاڇ اُ ا ىاني،یډپَوه ډ بیهوٍى  ننهب ٍا كَاڇ 
 ب يَانیٙيه إز. ا یبٍيسوػه ثٖ هٲٌیس یثه اڅڂو ِين ب يَانیَهنڀ اٵٙوٜ إز. ىٍ 

و  یٽلاو ؿب یو ٽڈ هوٍى  ٍا ٭بډڄ ٕلاډش ٽَىنيیډ یىىاٍاهب هوٌٱ یاُ ډَٞٳ ثٮ٢
 .ىانٖشنيیثي  ډ یإشواٍ

عجک ٍ فزٌّگ تغذیِ 
 اعلاهی 

نىاة هوٍى  و 
 نٙبډيي 

سوػه ثه كلاڃ 
 ثوى  ٱٌا
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 اعلاهی -ای ایزاًیسًسگی تغذیِافَل عجک

ثب 
هبنواىه 
ٱٌا 
 هوٍى 

ثب نٍاډ٘ 
 هوٍى 

ىاٯ 
 نووٍى 

ٕبىه 
 هوٍى 

نٖٚشه 
 هوٍى 

ثه ډوٹ٬ 
 هوٍى 

سنبٕت 
 ثب ٵٞڄ

سنبٕت 
ثب َٙای٤ 
 اٹچيمی

-ٽڈ

 هوٍی

ثه ه٦َ 
نيٶشبى  
 ٕلاډشی

هبٝيز 
ىٍډبنی 
 ٱٌا

إَاٳ 
 نپَى 

-دبٻ

 هوٍی

-كلاڃ

 هوٍی

-یډ رٝوٍ یثَ إبٓ اٝوڃ هبٝ هٲٌیس یإلاډ -یَانیا یُنيځىٍ ٽڄ ىٍ ٕجټ
إَاٳ نپَى ،  ،یهوٍدبٻ ،یهوٍكلاڃ ثبٙني؛یډ ٹَاٍ نیننهب ثي نیسَٽه ډهڈ َىيځ

 ٤یسنبٕت ثب َٙا ،یهوٍٽڈ ،یٕلاډش ٶشبى يا، ثه ه٦َ نٌىاٙشن ٱ یىٍډبن زيهبٝ
نووٍى ، ثب  ٯٕبىه هوٍى ، ىا وٍى ،هوٍى ، نٖٚشه ه ډوٹ٬ ثهٞڄ، ٵسنبٕت ثب  ،یمياٹچ

# نٚب  ىاىه ٙيه 3این اٝوڃ ىٍ نموىاٍ $ا هوٍى . ٌنٍاډ٘ هوٍى  و ثب هبنواىه ٱ
 إز.

 

 

 زيډَىڇ اهم هٲٌیننـه ىٍ س .ٙوىیوٷ اػَا نمٵ یهبهياُ سوٝ یبٍيىٍ ٭مڄ ثٖ
ډظبڃ، ډَىڇ ىٍ  ی. ثَاإزػبډٮه ډيٍ   ٤یَٙا َيسلز سؤط ٙير ثهإز  شهٵبی یٚشَيث
ا، ىٍ ىٕشَٓ ٌنجوى  ډَٞٳ ٱ ٥ولانی ،ییجبیُ ِه،ډظڄ ډ یثه ٭واډچ ٚشَيا هوٍى  ثٌٱ

 ییاٌثب ډَٞٳ ٱ ی. ډظلاً ډمپن إز، ٽٖنيٽنیٽٖت ډنِڅز سوػه ډ یكش بیثوى  و 
ثه ىنجبڃ ٽٖت سٚوٜ اُ ٍاه  یهبٍػ یىٍ ٍٕشوٍان ڂَیى یٽٚوٍ یاٌهبٛ ډظڄ ٱ

-یمبٍياُ ث یبٍيثٖ ٕبُنهيُډ ه،ٲٌیس یإلاډ -یَانیا یثبٙي. ٭يڇ سوػه ثه اڅڂو هٲٌیس
وٷ ٵ یهبیمبٍيثَوُ ث نياُ ډشوٞٞ یبٍيثٖ ٽه ىٍٝوٍسیإز.  یو ٍوان یػٖم یهب
 .#1394$١ٍبیی و همپبٍا ،  ننييثیىٍ اٍسجب٣ ډ یُنيځا ثب ٕجټٍ

 یبيو ػٌاة، اٵَاى ٍا ډه ِيانڂؼب يه یٵَهنڂ یهبىاى  ثٖشه ٹَاٍ بٍيثب ىٍاهش ٍٕبنه
ىٍ  و یِیسچو .#1994و همپبٍا ،  1$ځَیٶيز ٽنيیهوى ډ يیيډوٍى سؤ یُنيځ یاڅڂوهب
 ډٮنی هڈ یُنيځُډَه ٍا ثب ٕجټٍو یو ُنيځ ٙيه یثه َٕځَډ ڄیٍوُانه سجي یُنيځ

                                                                 

1.Griffith 

اؾلا٣ٔ -ا٢ ا٤طا٣٘ظ٘س٣ٌ تغص٤ٝ . انَٛ ؾجه3ٕ٘ٛزاض  
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إز.  یٕجټ ىاى  ثه ُنيځ ډظبثه ثه نهيُډ نیٍٕبنه ىٍ ا ڂبهیػب ،ىیڂَ ٭جبٍر ثهٕبُى.  ډی
ثچپه ثب  ٽنني،ینم ٴيٍوُډَه ٍا ىٍ ٹبڅت ډٖشني سوٝ یُنيځ ،یُنيځٕجټ یهبثَنبډه

-یاٍائه ډ ن  ٍا ی٭مچ یهبيهیبڃ اٵٮ ٝوٍر ثهٽننيه ثَنبډه، َٕځَڇ یهبسوػه ثه اٍُٗ
 یبىځيَی ٵَاینيهبی ٥َیٸ اُ اوڃ ىٍػه ىٍ ٱٌایی سَػيلبر .#1392، ٖشنٖنیٽَ$ ٽنني

 إز ثبوٍ این ثَ اػشمب٭ی ٍوانٚنبٕی ىٍ انش٪بٍ ن٪َیه .#1999، 1یبثي $ثيَؽسوٕٮه ډی
 هبیهوإشه و ثبوٍهب انش٪بٍار، سؤطيَ سلز ډلَٻ یټ ثب ٙوٜ یټ سؼَثه ٽيٶيز ٽه

و همپبٍا ،  2إز $اوڅٖن هوى ډلَٻ هبیویْځی ثَ ٭لاوه ب،هډلَٻ این ثه ډَثو٣
 ُنيځی نلوه ثچپه ىٍ ډوٍى نٙذِی، سيٍیٔ ثَای ٵٺ٤ نه هبی ٱٌاییثَنبډه  .1996#
ثَای  یټ ٍاه سواننيډی سچویِیو  هبی ٱٌاییثَنبډه #،2005$3ن٪َ ىو ٕوڅيٍَ ٥جٸ .إز

  ثبٙني. اػشمب٭ی و ٵَهنڂی انشٚبٍ ىان٘

 ٚٞفپ٥ك٥ٙٝ پػ -2

ای ثب ٍاث٦ه ډَٞٳ ٍٕبنه یدْوه٘ ٍا ثب هيٳ ثٍَٕ نیا #،1396ی $و ػٮٶَ یٵشل
ثه ٍوٗ  ڄيواكي اٍىث یىانٚڂبه نُاى إلاډ ب یىانٚؼو نيىٍ ث یُنيځٕجټ َييسٲ
ٽبٙز ځَثنَ  هیو ن٪َ ویثوٍى َيد هیثه ىو ن٪َ ٸيسلٺ نای ىٍ. انيانؼبڇ ىاىه یٚیمبيد

 ب یىانٚؼو اُ ډيب  همه ثبٙي ٽه ډینٶَ  384 ٸيلٺس نیسوػه ٙيه إز. ػبډٮه نډبٍی ا
نٚب   این دْوه٘إز. انشوبة ٙيه  1394ىٍ ٕبڃ  ڄيواكي اٍىثإلاډی ىانٚڂبه نُاى 

 ِا يډ نيث ٭لاوه ثَ ن ىاٍى.  ػوىٍاث٦ه و یُنيځای و ٕجټډَٞٳ ٍٕبنه نيىاى ث
 یىاٍ ىینو  یبٕيډَٞٳ ډبىی، ٍٵشبٍ ٕ ،یثب ډَٞٳ ٵَهنڂ شبڃيؼیهبی ىډَٞٳ ٍٕبنه

 ٽننيیډ سمبٙبٽه ٱبڅجبً ډبهواٍه  یبنیىانٚؼوىٍ  همـنينوػوى ىاٍى.  ڈيډٖشٺ یهمجٖشڂ
 .ٽننيیإشٶبىه ډ نشَنزیٽه ٱبڅجبً اُ ا ی إزبنیىانٚؼو اُ ٚشَيث یُنيځٕجټ َارييسٲ

ٕبڅڈ  هیىٍ نډوُٗ سٲٌ یونیِیډٖشني سچو زي٩َٵ#، 1396ډوٕوی ٙٶي٬ و همپبٍا  $
ی ٍا ثٍَٕی چيډٖشني ډٖبثٺه نبهبٍ ٵبډ یثب ډ٦بڅٮه ډوٍى یإلاډ یَانیٕجټ ا ثَ یډجشن

 .انٖب  إز یو ٍوك یىٍ سپبډڄ ػٖم یٍاهجَى یهبڅٶهئاُ ډ یپیٕبڅڈ  هیسٲٌٽَىني. 

                                                                 
1. Birch 
2. Olson  

3. De Solierer 
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ٕبڅڈ و ٍواع ٵَهنڀ ن  اُ  هیىٍ ثبة سٲٌ یَانیا -یإلاډ یُنيځٕجټ قيٝل نييسج
ٕبڅڈ  هیسٲٌ یهبه ثب اٍائه ډئڅٶهإز ٽ ٸيسلٺ نیاُ اهياٳ ا یونیِیډٖشني سچو ٸی٥َ

ډٖشني  ینډوُٙ یهبزي٩َٵ نييىنجبڃ سج ثهو ٭چوڇ ٍوُ  یإلاډ -یَانیٵَهنڀ ا اُن٪َ
 یإلاډ -یَانیا یُنيځثَ ٕجټ یٕبڅڈ ډجشن هیسٲٌ یٕبُٵَهنڀ غیىٍ سَو یونیِیسچو

-زيثب ٩َٵ سوانيیډ یونیِیډٖشني سچو بیإز ٽه ن نیدْوه٘ ا نیا یاڃ اٝچئ. ٕإز
ىهي؟  غیٍا نډوُٗ و سَو یإلاډ -یَانیا یُنيځثَ ٕجټ یٕبڅڈ ډجشن هیهوى، سٲٌ یهب
 -یإلاډ یُنيځثَ ٕجټ یٕبڅڈ ډجشن هیو سٲٌ یونیِیدبٕن ثه ٕئاڃ ډٖشني سچو یثَا
ډٖشني ډٖبثٺه  یثَ ٍو ٸيسلٺ نیىٍ ا ی. ډ٦بڅٮه ډوٍىځَٵز ٹَاٍ یٍٕډوٍى ثَ یَانیا

 ټيثب سپن یيانيډ٦بڅٮه ډ ،یإنبى یاُ ٕه ٍوٗ ثٍَٕ ٸيسلٺ نیإز. ىٍ ا یچينبهبٍ ٵبډ
 إشٶبىه ٙيه إز. یچيډٖبثٺه نبهبٍ ٵبډ -ډٖشني یٶيٽ یډلشوا ڄيٸ و سلچيډٞبكجه ٭م

 یځَٵز ٽه ډٖشنيهب ؼهي  نشسوایډ ،ین٪َ یو ډجبن یچيډٖشني ډٖبثٺه نبهبٍ ٵبډ یثب ثٍَٕ
ىٍ  یسوانني نٺ٘ ډهمیهوى ډ یو دْوهٚ یډوشچٴ نډوُٙ یهبزيثب ٹبثچ یونیِیسچو

ډٖشني و  چڈيٵ ییٽه ٕبُنيځب  هڈ ىٍ اثٮبى ډلشوا یثبٙني ثه ٥َٙ ىاٙشه یٕبُٵَهنڀ
ډَىڇ سمَٽِ ىاٙشه و ثب  یُنيځٕجټ یډٚپلار اٝچ ین  ثَ ٍو یٕبهشبٍ ىهڈ ىٍ اثٮب
 .نيینمب ييډنبٕت ٍا سوڅ یاُ ډٖبئڄ ٵَڇ و ډلشوا قيىٍٻ ٝل

 یاػشمب٭ نهيو ُډ ایهیسٲٌ یه ىٍ ٍٵشبٍهبنٺ٘ ٍٕبن#، 1395ځلاثی و همپبٍا  $
ػبډٮه نډبٍی ٙهَونيا   .ٍوٗ دْوه٘، ديمبیٚی إزاني. ٍا ثٍَٕی ٽَىهډَسج٤ ثب ن  

ای ځيَی هوٙهنٶَ و نمونه 483ٙهَ سجَیِ هٖشني. كؼڈ نمونه  ٕبڃ 15ثبلای 
یب  ای دبٕوڂوٍٵشبٍ سٲٌیهٽه  ىهيسلٺيٸ نشبیغ نٚب  ډیىٍ این  .زإ ای ؿنيډَكچه

سلٞيلار، و١ٮيز سؤهڄ و ٦ٕق ٲبڃ، شٕن، و١ٮيز اٙ$ ایډشٲيَهبی ُډينه اُڅلب٧
ډشٲيَ  اُن٪َای دبٕوڂویب  . ىٍډٺبثڄ ٍٵشبٍ سٲٌیهٕزډشٶبور و ډٮنبىاٍ ا #اٹشٞبىی٥جٺه 

 ای ډَىا  و ُنب  یپٖب  إز.ٍٵشبٍ سٲٌیه ىیڂَ ٭جبٍسی ثهػنٔ ډشٶبور نيٖز. 
ُنيځی ىانٚؼویب  ٍا ثٍَٕی هب ثب ٕجټبنه#، اٍسجب٣ 1395ٍٕډلميی و ډچپی $

 یو ډَٞٳ ٽبلاهب یُنيځٕجټ نيٙنبهز ٍاث٦ه ث ٸيسلٺ نیا یهيٳ اٝچاني.  ٽَىه
. ٍوٗ ډوٍى إشٶبىه إزثوىه  ځَځب  إلاډی ىانٚڂبه نُاى ب یىانٚؼو نيىٍ ث یٵَهنڂ
َٕٚنبډه و د ياٍٻا٥لا٭بر اُ إنبى و ډ ینوٍػم٬ یثوىه و ثَا یٚیمبيد ٸيسلٺ نیىٍ ا
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ٙبٱڄ ثه  ب یىانٚؼو هيٽچ ٸيسلٺ نیا یػبډٮه نډبٍ .ډلٺٸ ٕبهشه إشٶبىه ٙيه إز
 ٸيسلٺ نیثوىه و كؼڈ نمونه ا 1394 بڃځَځب  ىٍ ٕإلاډی ىٍ ىانٚڂبه نُاى  ڄيسلٞ
ډشنبٕت ثَ  یاهوٙه یَيځهب اُ ٍوٗ نمونهانشوبة نمونه یىانٚؼو ثوىه و ثَا 310

ٽه اُ  ىهيینٚب  ډ هببٵشهیو  غیىه ٙيه إز. نشبإشٶب ب یىانٚؼو زيػنٖ إبٓ
ی#، ٕنش$ یٵَهنڂ یُنيځٕجټ یىٍٝي ىاٍا 6/22ډوٍى ډ٦بڅٮه  یىانٚؼو 130ډؼمو٫ 

 ُنيځیىٍٝي ىاٍای ٕجټ 8/46# و ډيٍ $ یډبى یٕجټ ُنيځ یىٍٝي ىاٍا  6/30
ٽه  هيىینٚب  ډ یو ٵَهنڂ یإٍبنه یډَٞٳ ٽبلاهب ِا يډ نيبنڂيډ .ثبٙني یډ یجيسَٽ
 ٺهيىٹ 129 نيبنڂيثب ډ یاډبهواٍه یهبډَثو٣ ثه ثَنبډه ب یډَٞٳ ىانٚؼو ِا يډ نیٚشَيث

 25 نيبنڂيډثب  ویٍاى یإٍبنه یډَٞٳ ډَثو٣ ثه ٽبلا ِا يډ نیٍوُ و ٽمشَ ىٍ ٙجبنه
 ثوىه إز. 5اُ  23/3 ب ،یډَٞٳ ىانٚؼو ِا يډ یٽچ نيبنڂيٍوُ و ډىٍ ٙجبنه ٺهيىٹ

ٍا ډوٍى ثٍَٕی  هیىٍ ثٮي سٲٌ یإلاډ ُنيځیٕجټ#، 1395$ډلموىی و همپبٍا  
ىاٍى و ډٖچمبنب  ثَ  ييٽؤس یو سنيٍٕش یٕلاډش زيإلاڇ همواٍه ثَ اهم نیىاني. ٹَاٍ ىاىه
اني. هيٳ اُ ډ٦بڅٮه ٙنبهشه زيهوة و ٕبڅڈ ٍا ثه ٍٕم یهوى، اٍُٗ ُنيځ نیإبٓ ى

 یٕٮ یډ٦بڅٮه ډَوٍ نیٍ ا. ىإز هیثٮي سٲٌ ٍى یإلاډ یُنيځٕجټ یكب١َ ثٍَٕ
إلاڇ ٍا ػهز  نیىٍ ى ی٭مچ یثه ډنبث٬ ډٮشجَ ٍاهجَىهب یىٕشَٕ ٸیٙيه إز اُ ٥َ

ډ٦بڅٮبر  غی. ثَ إبٓ نشبَىيٹَاٍ ځ یډوٍى ثٍَٕ هیٕبڅڈ ىٍ ثٮي سٲٌ یُنيځثه ٕجټ نيڄ
 یإلاډ هیثهجوى ٕجټ سٲٌ ىٍُډينهإلاڇ  نیډَوٍ ٙيه ننـه اُ ىٕشوٍار و ن٪َار ى

-و ٕجټ یاهیثه ىٕشوٍار سٲٌ یجنيیٽه اځَ دب ای ځونه ثهىاٙشه  ی، ٽبٍثَى ٭مچيهٙ اٍائه

 هیډَسج٤ ثب سٲٌ یهبیمبٍياُ ث یبٍياډَوُ ٙبهي ثٖ يیوػوى ىاٙز ٙب یإلاډ یُنيځ
 .ڈیىٍ ُډب  كب١َ نجوى #و ... بثزیٵٚبٍ هو ، ى ،ی٭َوٹ یٹچج ،یؿبٹ$

  ٕجټ َييىٍ سٲ یَیسٞو نینو یهبٍٕبنه َيطؤنٺ٘ و س#، 1393ٵشلی و ډوشبٍدوٍ $
و  اٍسجب٥بر دَىاُا هین٪َ ین٪َ ؿبٍؿوةاُ اني. ىٍ این ډ٦بڅٮه ُنيځی ٍا ثٍَٕی ٽَىه

اثِاٍ دَٕٚنبډه اُ و  یٚیمبيد ٸاین سلٺي ٍوٗ. ٙيه إزإشٶبىه  یُنيځ هبیاڅڂو
واكي  یىانٚڂبه نُاى إلاډ ب یىانٚؼو ،دْوه٘ نیا یإز. ػبډٮه نډبٍ إشٶبىه ٙيه

این  هبیبٵشهثَ إبٓ ینٶَ إز.  370 یسهَا  هٖشني. نمونه نډبٍ ٺبريچوڇ و سلٺ٭
 .نٺ٘ ىاٍني ُنيځیٕجټ ىهیی ىٍ ٙپڄَیسٞو هبیٍٕبنه ډ٦بڅٮه إشٶبىه اُ
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 ُنيځیٕجټ سَویغ ىٍ ػمٮی اٍسجب٣ هبیػبیڂبه ٍٕبنه#، دْوه٘ 1392ٝبڅلی $
 نو٫ انشوبة ٙوٜ ثب هَ ٭موډی و ٵَىی هبیإلاډی ٍا انؼبڇ ىاىه إز. كوُه

 هبینډوُه ىٍ ٍیٚه ٽه إلاډی ُنيځی ٕجټ و ٙوىسٚپيڄ ډی ُنيځیٕجټ اُ هبٝی
 و ډوشچٴ ٵَىی هبیُډينه ىٍ ىاٍى اڅٖلاڇ٭چيهڈ ثيز اهڄ و ٕنز نجوی و ٽَیڈ ٹَن 

 اثٮبى و سٮبٍیٴ ثٍَٕی اُ دٔ این ډ٦بڅٮه، إز. ىٍ ډشٮيىی هبیډئڅٶه ىاٍای اػشمب٭ی
 ػمٮی اٍسجب٣ هبیٍٕبنه اُ ٍاهپبٍهبی إشٶبىه اُ ثَهی ػبډٮه إلاډی، ثه ُنيځیٕجټ
 ٙيه إز. اٙبٍه إلاډی، ُنيځیٕجټ سَویغ ىٍ

ٍا  ٽوىٽب  هیىٍ ٍٵشبٍ سٲٌ و یِیسچو ٲبريو سجچ و یِیسچو َاريسؤط#، 2013$ 1نٍٽب 
 یو انشوبة ٱٌا هیسٲٌ یثَ ٍٵشبٍهب ی٭واډڄ ډشٮيى ٽه ثٍَٕی ٽَىه إز. ىٍكبڅی

ډواى  ٲبريو ىٍ ډٮَٟ سجچ و یِیډٚبهيه سچو ی،ٹو یَويځٌاٍى، ىو نیډ َيػوانب  سؤط
 هٍَوُ جبًیډشليه، ٽوىٽب  و نوػوانب  سٺَ بلاریٹَاٍ ځَٵشن هٖشني. ىٍ ا و یِیسچو ییٱٌا
 نيُډب ، ٽوىٽب  ث نیٽنني. ىٍ ٥وڃ ایسمبٙب ډ ڈيٍا ثه ډير ؿهبٍ ٕب٭ز و ن و یِیسچو
 ییډواى ٱٌا ٲبري. سجچَنييځیٹَاٍ ډ ٲبريسجچ ٺهيىٹ 38ىٍ ډٮَٟ  ٕبڅه ٍوُانه 12سب  2
سب  2 ني. ٽوىٽب  ثځيَني ثَډیٽوىٽب  ٍا ىٍ  یونیِیسچو یهبثَنبډه ٲبرياُ سمبڇ سجچ یمين
 ٰيسجچ 21 هٍَوُٕبڃ  12سب  8 نيٽنني و ٽوىٽب  ثیٍا ډٚبهيه ډ ییٱٌا ٰيسجچ 12ٕبڃ،  7

ٱٌا، ٥ٮڈ و  قي٭بډڄ سَػ نیډهمشَ .ننييثیٍا ډ بڃهَٕىٍ  ٰيسجچ 7609 بیو  ییډواى ٱٌا
و  نيینیوػوى ډثه یُنيځ ڄی٥ٮڈ ىٍ اوا یهبزیډِه إز. ٭بىار ٱٌا هوٍى  و اوڅو

 یهبٍوٗ ٸی٥ٮڈ اُ ٥َ لبريسَػ اُننؼبٽهډبنني. یډ ياٍیدب نٖجشبً یىٍ ىوٍا  نوػوان
-ډوشچٴ ثه یٱٌاهبډظجز ىٍ ډوٍى  بڇيٙبډڄ ىٍ ډٮَٟ ډپٍَ ٹَاٍ ځَٵشن و د یَيبىځی

 یډبنيځبٍ َيطؤسواني سیډ ،یىٍ ٥وڃ ُنيځ و یِیٹَاٍ ځَٵشن ىٍ ډٮَٟ سچو ي،ینیىٕز ډ
 ىٍ هوٍى  ٱٌا ىاٙشه ثبٙي.

ٍا ثٍَٕی  ثَ ػبډٮه و یِیسچو ییٱٌا هبیٽبنبڃ َيسؤط#، 2012و همپبٍا  $ 2ُیيی
ثه  ػبډٮه، ثبسوػه ثَ و یِیسچو ییٱٌا یهبٽبنبڃ َيطؤس یډ٦بڅٮه ثٍَٕ نیا هيٳ اني.ٽَىه
 هياوڅ یهبىاىه ینوٍػم٬ ٸيإز. ٍوٗ سلٺ یو ٍوان یاػشمب٭ ،یاٹشٞبى یهبػنجه

                                                                 

1. Arcan 

2. Zaidi 
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 ی، اڅڂوهباٵَاى یهبزيٵٮبڅ و یِیإز؛ سچو یاٍسجب٥ چهيوٕ نیطَسَئډ و یِی. سچوإز
 َييٍا سٲ یو ٙوٞ یىاهچ یهبنهیهِ ،یٵَهنڂ یهبوهيٙ ،یو اػشمب٭ یسٮبډڄ هبنواىځ
 یځٌاٍ إز. ىٍ دبٽٖشب ، ٕه ٽبنبڃ ٱٌاَيطؤس بٍيثٖ یَيځڈيي سٞمىاىه و ىٍ ٍون

 هجوى،ىهي ٽه ننهب ٕه ٭بډڄ ثیډ٦بڅٮه نٚب  ډ نیٕب٭شه وػوى ىاٍى و ا 24 یاهشٞبٝ
 اني.ٽَىه ؼبىیٍا ىٍ ػبډٮه ا یو نځبه َييسٲ

 ضٚـ پػٚٞف -3

 ییبٙنبٕ یثَا ٸيډن٪ڈ و ىٹ ،ی، ډن٦ٺځبڇ ثه ځبڇٍوٗ  ټی٭جبٍر اُ  دْوهٍ٘وٗ 
 ٍو اُاینهب و إشنجب٣ ډٮشجَ اُ ننهبٕز. ىاىه وسلچيڄ سؼِیههب، ىاىه یر، ځَىنوٍډٚپلا
ثچپه  ٖز،ين ڈيو ىٍٻ ډٖشٺ یٙوٞ یهبثَىاٙز بیثَ سؼَثه  یَٝٵبً ډجشن ی٭چم ٸيسلٺ

 #.1381ٕپبٍا ، $إز  ٸيىٹ هيٵمني و
ٽيٶی ی ډلشوا ڄيسلچ إز و اُ ٍوٗی ٶيٽ پَىیثَ ٍو یډجشن این دْوهٍ٘وٗ 

ٙيه إز. ىٍ این ډ٦بڅٮه ډلٺٸ ٍوایز هب إشٶبىه ىاىه ، سلچيڄ و سٶٖيَإشوَاع یثَا
 ٽننيه ډٮبنی و سٶبٕيَ ډييانی إز.

هيٵمني ٽه ثه  َیيځنمونهإشٶبىه ٙيه إز.  هيٵمني َیيځاُ نمونه سلٺيٸ نیىٍ ا
ىاٍ شوبة هيٳثه ډٮنبی ان نيیځویډ ِين یٶيٽ بیهيٵياٍ  ،یَاكشمبڅيٱ َیيځن  نمونه

 .#2010 ،1چَی$هوڅووی و و ا٥لا٭بر إز بیواكيهبی دْوه٘ ثَای ٽٖت ىان٘ 
ای ډوٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ځَٵشه ای ډبهواٍههبی سچویِیونی سٲٌیهىٍ این ډ٦بڅٮه ثَنبډه

ٹٖمز ډوٍى ثٍَٕی ٹَاٍ  10وسو ثه سٮياى ٙيه إز. ثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ اُ ٙجپه ډن
ای ٵبٍٕی ُثب  ثوى  ن  و اٍائه ډلشوای این ثَنبډه ډبهواٍه ځَٵشه إز. ىڅيڄ انشوبة

ُنيځی ایَانيب  هبٍع اُ ٽٚوٍ ىٍ این ثَنبډه و دو٘ ن  اُ ای و نمبی٘ ٕجټسٲٌیه
 ای إز.ٙجپه ٵبٍٕی ُثب  ډبهواٍه

هب ىٍ این سلٺيٸ ثَ إبٓ ٍوٗ سلچيڄ ډلشوای ٽيٶی ډبیَینڀ إشوَاع، ىاىه
بیَینڀ ٍوٗ سلچيڄ ډلشوای ٽيٶی ٽه اډَوُه ثه ٙپڄ سٶٖيَ و سلچيڄ ٙيه إز. ډ

                                                                 

1. Holloway and Wheeler 
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، 1ٙوى ٍا َٙف و سو١يق ىاىه إز $ډبیَینڀهبی ٽيٶی إشٶبىه ډیوٕيٮی ىٍ دْوه٘
1983 .# 

 ٞب٢ پػٚٞف٤بفتٝ -4

نموى  ای، ډٺوڅههبی ډبهواٍهای ٙجپهسچویِیونی سٲٌیه ثَنبډه 10اُ ثٍَٕی ډلشوای 
# 2هبی ن  ٙنبٕبیی ٙي. ػيوڃ $ای و ُیَډٺوڅهاٍهیی ډبهوٱٌا هبیٵَهنڀ ىٍ ثَنبډه

 ىهي.هب ٍا همَاه ثب ډٞبىیٸ ننهب نٚب  ډیاین یبٵشه
 ا٢ٔبٞٛاضٜ ٣٤غصا ٞب٢ٕ٘ٛز فطًٞٙ زض ثط٘بٔٝ . ٔم2ِٝٛخسَٚ

 هقساق سیزسیزهمَلِ سیزهمَلِ همَلِ

-ًوَز فزٌّگ زر ثزًبهِ

ای یی هبَّارُغذا ّبی
سًسگی زر تمبثل ثب عجک

 اعلاهی -ایزاًی

 بیكٌٳ، ډوبڅٶز 
 ڈيثه ډٶبه ا٭شنبیییث

 یډٌهج

 ٕبُی ٱٌاهبی كَاڇ٭بىی

إشٶبىه  .ِثب يىاى  َٙاة ثه ډ هیهي
هوٙمِه  ثَای ودِاُ َٙاة ىٍ دوز

 ٙي  ٱٌا.
ځوٙز ثوى  هوٙمِه سؤٽيي ثَ 

 هوٻ.
ٕبُی سمبیِ نياٙشن نؼٔ ٭بىی

 و دبٻ
ٕڀ ىٍ هبنه و ثَى  ن   ىاٍینڂه

 .ثه نٙذِهبنه

 ٕبُی ٍاث٦ه ثب نبډلَڇ٭بىی
ىٕز ىاى  و ىٍنٱوٗ ځَٵشن 

 ډهمب  نبډلَڇ.

  سٲٌیه نبٕبڅڈ
 ډَٚوثبر اڅپچی

 ٱٌاهبی ؿَة و دَٽبڅَی

 َٕو ٱيَایَانی ٱٌا
 ایٖشبىه ٱٌا هوٍى 

نوٙيي  ډَٚوة و نثميوه و هوٍى  
 إنټ ایٖشبىه

 ثب ؿوة ؿينی ٱٌا هوٍى  ثه ٕجټ ډچڄ ىیڂَ ٱٌا هوٍى 

  اٳإَ
ىوٍ ٍیوشن ثبٹيمبنيه ډواى ٱٌایی 

 هنڂبڇ دوز
 سب انشهب نووٍى  ٱٌا

 ځَاییسؼمڄ

 یو نډوُٗ ٱٌاهب ٘ینمب
 مزٹيځَا 

 ىنيه ثَه،
 ٙپڈ دَ چهيإپبؽ ٵ

 ٹيمزنٙذِهبنه سچویِیونی ځَا 

نٙذِهبنه ډيٍ  ثب وٕبیچی ډبنني: 
ٕبیي، ، یوـبڃ ٕبیيثبیویپَوویډب

ا  و ډيِ ٱٌاهوٍی همَاه ثب ٙمٮي
 ٩َوٳ څوٽٔ ؿينی

                                                                 

1. Mayring 
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 هقساق سیزسیزهمَلِ سیزهمَلِ همَلِ

 هبی ٱيَهبنواىځیډهمبنی ػيایی اُ هبنواىه ٵَىځَایی

 ځَاییڅٌر

 دبٕوٍثبُی اوٹبر ٵَاٱز ډنٶی

 سٶَیلبر هلاٳ ٫َٙ
ٍٹٞيي  ُ  و ډَى نبډلَڇ ثب 

 یپيیڂَ
 همَاه ثب ٱٌا ي يٽٚ ب يٹچ إشٶبىه اُ ىهبنيبر

 ٞب: تح٥ُّ ظ٤ط ٔمِٛٝ-4-1

 ٣:ٔصٞج ٥ٓثٝ ٔفبٞ اػتٙب٣٣٤ث ب٤حصف، ٔربِفت تح٥ُّ ظ٤طٔمِٛٝ -4-1-1

ُثب  ٱيَایَانی ډٚبهيه  ای ٵبٍٕیهبی ډبهواٍهٙيه اُ ٙجپه هبی ٱٌایی ثٍَٕیىٍ ثَنبډه
 ٙوى.ا٭شنبیی ډیثٶَډبیيي ٙبڇ ثب ډٶبهيڈ ډٌهجی ډوبڅٶز یب ثی ٙي ىٍ ثَنبډه

إز. ىٍ ډواى ٱٌایی  كلاڃ و دبٽيِه هوٍى یپی اُ ١َوٍیبر ىین إلاڇ ثلض 
ډظبڃ  ٭نوا  ا٭شنبیی یب ډوبڅٶز ٹَاٍ ځَٵشه إز. ثهثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ این ډٖئچه ډوٍى ثی

ىهني و ډيِثب  ىٍ اثشيای ثَنبډه اُ ډهمبنب  ډهمبنب  ثَای ډيِثب  ث٦َی ډَٚوة هيیه ډی
هب نٙذِ ٽني. همـنين ىٍ هنڂبڇ دوز ٱٌا نيِ ىٍ یپی اُ ٹٖمزثب ډَٚوة دٌیَایی ډی

سَ ٙي  ٱٌا اُ ډَٚوة ىٍ دوز ن  إشٶبىه ٽنيي. ىٍ ٽني ثَای هوٙمِهډی ٭نوا 
ٽني و ثه هوٙمِه ثوى  ٹٖمشی ىیڂَ نٙذِ ثَای سهيه ٱٌا اُ ځوٙز هوٻ إشٶبىه ډی

ٽني. ىٍ ٹٖمشی ىیڂَ ډؼَی ثَنبډه اُ هوٍى  ػٶز نوُاى دٔ اُ ُایمب  و ن  سؤٽيي ډی
هبی ډوشچٴ و ٥َُ سهيه ن  ٍا همَاه ثب ډيوه ځویي وهب و ډواى ډٺوی ٽه ىاٍى ډیهبٝيز

 ىهي.ٝوٍر نوٙيينی إموسی َٙف ډی ثه
اډب یپی  إلاډی ثه ډٖئچه نؼبٕز و دبٽی سؤٽيي ٙيه إز؛ -ُنيځی ایَانیىٍ ٕجټ

اُ ډواٍىی ٽه اُ ثٍَٕی ثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ ډٚبهيه ٙي نبىیيه ځَٵشن این ډوٍى إز. 

 ّب:یبفتِ

ای، نبىیيه ځَٵشن ډٖبئڄ ډٌهجی ػِئی اُ ډلشوایی إز هبی ٱٌایی ډبهواٍهډٚبهيه ٙي ىٍ ثَنبډه

 هب ثه نمبی٘ ځٌاٙشه ٙيه إز. ٽه ىٍ این ثَنبډه

هب ډوٍى سوػه وػه ىٍ سهيه ٱٌا ىٍ این ثَنبډهكلاڃ و كَاڇ و یب ًثق َٙ٭ی ثه هيؾډو١و٫ ٱٌای 

هب ٙوى. سمبیِ نيانٖشن ثين نؼٖی و دبٽی اُ ىیڂَ ډواٍىی إز ٽه ىٍ این ثَنبډهٹَاٍ ىاىه نمی

ډٚبهيه ٙيه إز. ډوٍى ىیڂَ اڅڂوی ٍاث٦ه ُ  و ډَى و ٍواث٤ اٵَاى هبٍع اُ كي٦ه هبنواىه و 

 إلاڇ إز. ىٕشوٍار 

٭بىی ػچوه ىاى  ٍواث٤  و ٍواع اٍسجب٥بر نبډشٮبٍٳای ثب ُثب  ډبهواٍهای ٵبٍٕیهبی سٲٌیهثَنبډه

ىٍ نشيؼه  إلاډی ډوب٥ت ٙوني. -ُنيځی ایَانیسوانني ډوػت سٲييَ ٕجټاٵَاى نبډلَڇ ډی

إز و ننـه  ٙوى ٽه ډٲبیَ ثب ىٕشوٍار ىینی و ډٌهجی اوُنيځی نٙنب ډیډوب٥ت ایَانی ثب ٕجټ

 ٽني.ىانٖشه ډوٍىی ٭بىی ثَای٘ ػچوه ډیٍا ٽه كَاڇ و نبٙبیٖز ډی
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ُنيځی ایَانی اٵَاى هنڂبڇ وٍوى ثه هبنه ٽٶ٘ هوى ٍا اُ جټډظبڃ ىٍ ٵَهنڀ و ٕ ٭نوا  ثه
ای اُ سٚوٜ و نوٍني؛ اډب ىٍ ثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ ثه دب ىاٙشن ٽٶ٘ نٚبنه دبی ىٍډی

هواهي ٽه ٽٶ٘ ثه دب ىاٙشه ثبٙني. ډظبڃ ٍاكز ثوى  ډهمب  إز و ډيِثب  اُ اٵَاى ډی
هبنه و كشی ثَى  ن  ثه  سوػهی ثه نؼٖی و دبٽی نڂهياٍی ٕڀ ىٍىیڂَ اُ ثی

ُډب  ٱٌا ىٍٕز ٽَى  إز. ىٍ این ثَنبډه اُ ٕڀ  نٙذِهبنه و ثب ن  ثبُی ٽَى  و هڈ
ٙوى و كشی ىٍ هنڂبڇ َٝٳ ٱٌا ن  ٍا نبڇ ثَىه ډی هبنواىه َینبدٌ یی٭٢و ػيا٭نوا   ثه

 ثَني.هڈ ثه ډيِ ٱٌا ډی
بُی ٍواث٤ نبډلَډب  ٕهبی ٱٌایی ډٚبهيه ٙي ٭بىیډوٍى ىیڂَ ٽه اُ ثٍَٕی ثَنبډه

ډظبڃ ىٍ ثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ اٵَاىی ٽه ثبهڈ هيؾ نٖجشی نياٍني  ٭نوا  ثب یپيیڂَ إز. ثه
نډيځویی ثب ډهمب  و نبډلَڇ هٖشني یپيیڂَ ٍا ىٍ نٱوٗ ځَٵشه و یب ډيِثب  ثَای هوٗ

 ٽني.نبډلَڇ هوى ىیي  ډی

 تح٥ُّ ظ٤طٔمِٛٝ تغص٤ٝ ٘بؾبِٓ:-4-1-2

ُثب  ٱيَایَانی ډٚبهيه  ای ٵبٍٕیهبی ډبهواٍهٙيه اُ ٙجپه یی ثٍَٕیهبی ٱٌاىٍ ثَنبډه
 ٙوى.ثٶَډبیيي ٙبڇ ثه ٕبڅڈ ثوى  سٲٌیه سوػه ؿنيانی نمی ٙي ىٍ ثَنبډه

ٙوى ٽه اُن٪َ ٕلاډشی ثَای ٵَى ىٍ ثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ ٱٌاهبیی سهيه و َٕو ډی
-اى نډبىه و ٽنَٖوی إشٶبىه ډیډظبڃ ىٍ دوز و سهيه ٱٌاهب اُ ډو ٭نوا  ډ٢َ هٖشني. ثه

ٙوى ٽه ىاٍای اٵِوىنی هٖشني؛ و یب اُ ٍوٱن ثٖيبٍ ُیبى، هبډه و ؿَثی ُائي، ٙپَ 
ٽَار ىٍ این ثَنبډه  هبی اڅپچی نيِ ثهٙوى. اُ نوٙيينیٵَاوا  ىٍ سهيه ٱٌاهب إشٶبىه ډی

 ٙوى.إشٶبىه ډی

 ّب:یبفتِ

ای ثٍَٕی ٙيه، ډوٍى سٲٌیه ٕبڅڈ و ٕلاډز اٵَاى نبىیيه هبی ٱٌایی ډبهواٍهډٚبهيه ٙي ىٍ ثَنبډه

ٌا و هب ډلاٻ انشوبة ٱٌا سنهب ډِه و ٥ٮڈ إز و ثه ٕبڅڈ ثوى  ٱځَٵشه ٙيه إز. ىٍ این ثَنبډه

هبی ُوىځٌٍ اُ څٌر ٙوى. همـنين ىٍ این ثَنبډهسؤطيَاسی ٽه ثَ ػٖڈ اٵَاى ىاٍى اهميز ىاىه نمی

 هوٍى  ٱٌا ډهڈ انڂبٙشه ٙيه إز. 
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 تح٥ُّ ظ٤طٔمِٛٝ ؾطٚ غ٥طا٤طا٣٘ غصا:-4-1-3

وسو ډٚبهيه ٙي ٵَهنڀ سٲٌیه ای ډنٙيه اُ ٙجپه ډبهواٍه بی ٱٌایی ثٍَٕیهىٍ ثَنبډه
ډظبڃ ایٖشبىه ٱٌا  ٭نوا  هب نٚب  ىاىه ٙيه إز. ثهَٕو ٱيَایَانی ٱٌا ىٍ این ثَنبډه

 هب ٙبهي ن  ثوىیڈ؛هبی ٱٌایی ٱيَایَانی إز ٽه ىٍ این ثَنبډههوٍى  یپی اُ ٵَهنڀ
ٝوٍر ایٖشبىه ٽه ىٍ اثشيای ثَنبډه ډيِثب  ثه این  هډبنني َٕو نوٙيينی و یب سنٺلار ث

ٽني. ډظبڃ ىیڂَ اُ نو٫ َٕو ٱٌا، نوٍى  ؿوة ٙپڄ اُ ډهمبنب  هوى دٌیَایی ډی
 ٱٌاهوٍی ؿينی سو٤ٕ ډيِثب  و هوٍى  ٱٌا سو٤ٕ ن  إز.

 تح٥ُّ ظ٤طٔمِٛٝ اؾطاف:-4-1-4

ٍوی ډوٍى إَاٳ و ُیبىهوسو ای ډنٙيه اُ ٙجپه ډبهواٍه هبی ٱٌایی ثٍَٕیىٍ ثَنبډه
هب نٙذِ ىٍ هنڂبڇ دوز ٱٌا اُ ٱٌای ډظبڃ ىٍ یپی اُ ٹٖمز ٭نوا  ډٚبهيه ٙيه إز. ثه

 ّب:یبفتِ

ای ٱيَایَانی ثه هبی سٲٌیهای ثٍَٕی ٙيه، ٵَهنڀهبی ٱٌایی ډبهواٍهډٚبهيه ٙي ىٍ ثَنبډه

هب ٙيوه و ٥َُ َٕو ٱٌا إز. ثيین وٕيچه ډوب٥ت هنڀٙوى. یپی اُ این ٵَنمبی٘ ځٌاٙشه ډی

ٙوى ٽه ثب ٵَهنڀ سٲٌیه ایَانی اُ ن٪َ نىاة و ؿڂونڂی ٱٌا هوٍى  ای نٙنب ډیثب ٕجټ سٲٌیه

 ډٲبیَر ىاٍى. 

 ّب:یبفتِ

سوػهی ثه ای ثٍَٕی ٙيه، إَاٳ ډواى ٱٌایی و هوٍاٽی و ثیهبی ٱٌایی ډبهواٍهىٍ ثَنبډه

هب نموى  نٮمز ٬یٍوى و ١ب بىهیإَاٳ و ُٽه إلاڇ  ډٚبهيه ٙيه إز. ىٍ كبڅیػویی َٝٵه

هب و ُنيځی ثه نمبی٘ ځٌاٙشه ٙيه ثَ هلاٳ و ډٲبیَ ثب نډوُهاین ٕجټ ىاني.ٍا كَاڇ و نبٍوا ډى

 إلاډی إز. -هبی ایَانیاٍُٗ

 هب:یبٵشه

ىٍ  ی١َوٍَيڅوٽٔ و ٱ ی٭لاډز ن  إشٶبىه اُ ٽبلاهب نیسَٽه ډهڈ یُنيځی سؼملاسٕجټ

ای ثه نمبی٘ ځٌاٙشه ٙيه ای ډبهواٍههبی سٲٌیهی إز ٽه ىٍ ثَنبډهیپی اُ ډواٍى إز یُنيځ

إز. اٽظَ ډَىڇ ىٍ س٢بى  ی ٽنونیډوػوى ىٍ ػبډٮه و ُنيځ زيثب واٹٮُنيځی این ٕجټ إز.

-یی ډیځَایډبى ځٌاٍی ثهاٍُٗو  یاػشمب٭ زيسٞوٍ ٽبًة اُ واٹٮنمبی٘ سؼمڄ ثب٭ض ایؼبى 

ٽني. این ىٍ كبڅی إز جيیڄ نبثَاثَی ثه اٍُٗ ٍا ایؼبى ډیسجيیڄ طَور ثه اٍُٗ، ُډينه س .ٙوى

 إز.إلاڇ ٹَاٍ ځَٵشه  نیإز ٽه ډوٍى نپوه٘ ى یاُ ډواٍى ییځَاډَٞٳسؼمڄ و ٽه 
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ٽني. یب ىٍ ډظبڅی هوى ٍا١ی نيٖز و ن  ٍا ىوٍ ٍیوشه و ىوثبٍه َٙو٫ ثه دوز ٱٌا ډی
و  ٙوى ُیبى إز و ډٺياٍ ثٖيبٍی اُ ن  ثبٹيمبنيهىیڂَ ٱٌایی ٽه ثَای ډهمبنب  ثَىه ډی

 ٙوى.ىوٍ ٍیوشه ډی

 ٌطا٣٤:تح٥ُّ ظ٤طٔمِٛٝ تدُٕ-4-1-5

ځَایی وسو، نمبی٘ سؼمڄای ډنډبهواٍه ٙيه اُ ٙجپه هبی ٱٌایی ثٍَٕیىٍ ثَنبډه
-ای څوٽٔ و ځَا ډظبڃ ىٍ ثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ نٙذِهبنه ٭نوا  ډٚبهيه ٙيه إز. ثه

-ُډی ثَای دوز ٱٌا إشٶبىه ډیٙوى و نٙذِ ثَنبډه اُ وٕبیڄ و څواٹيمز نٚب  ىاىه ډی

ٽني ٽه ىٍ ىٕشَٓ همڂب  نجوىه و یب إشٶبىه اُ ننهب څِوڇ ؿنيانی نياٍى. ىٍ یپی اُ 
هب ډيِ ٱٌا همَاه ثب نینه و ٙمٮيا  و ٩َوٳ ؿينی ثٖيبٍ څوٽٔ و ٹيمشی سِیين ٹٖمز

ی ٹيمز هٖشني و ٱٌاٙيه ٽه ځَا  ٙيه إز. یب ىٍ سهيه ٱٌا اُ ډواى ٱٌایی إشٶبىه
-دَ ٽه ىٍ یپی اُ ٹٖمزډبنني ٱٌای إپبؽ ٵيچه ٙپڈ ځَانی ثه نمبی٘ ځٌاٙشه إز؛

 ٙوى.ٹيمز سهيه ډیهبی ثٶَډبیيي ٙبڇ ثب إشٶبىه اُ ډواى ٱٌایی ځَا 

 ٌطا٣٤:تح٥ُّ ظ٤طٔمِٛٝ فطز-4-1-6

وسو ډٚبهيه ٙي ٵَهنڀ ای ډنٙيه اُ ٙجپه ډبهواٍه هبی ٱٌایی ثٍَٕیىٍ ثَنبډه
هبی ثٶَډبیيي ٙبڇ ثَځِاٍی ډهمبنی ه نمبی٘ ځٌاٙشه ٙيه إز. ىٍ ثَنبډهٵَىځَایی ث

هبی ُنيځی إز ٽه ىٍ این ثَنبډه سَویغ ىاىه ډؼَىی و ٱيَهبنواىځی یپی اُ ٕجټ
ډظبڃ ىٍ هَ َٕی اُ این ثَنبډه اٵَاى ىٍ ؿهبٍ ٙت ثه َٝٳ ٙبڇ ثه  ٭نوا  ٙيه إز. ثه

 ّب:یبفتِ

ؿنب  ٽه ُنيځی ٱَثی ٵَهنڀ ٵَىځَایی إز ٽه ىٍ ن  دبیجنيی ثه هبنواىه ن یپی اُ وػوه ٕجټ

إلاډی  -ُنيځی ایَانیٙوى. ىٍ ٕجټإلاډی وػوى ىاٍى ىیيه نمی -ىٍ ٵَهنڀ َٙٹی و ایَانی

إز و اُ ث٦ن  ٽنونی ٱَة یبي٭نبَٝ ىن نیسَاُ ډهڈ ییَىځَاای ىاٍى. ٵهبنواىه ػبیڂبه ویْه

 نډيه إز.  يیديځَایی و انٖب  ٖڈياوډبن زیډلوٍ
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سنهبیی ډهمب   هبنواىه ػبیڂبهی نياٍى و اٵَاى ثههب ٍوني. ىٍ این ډهمبنیډنِڃ یپيیڂَ ډی
 و یب ډيِثب  ىیڂَ اٵَاى هٖشني.

 ٌطا٣٤:تح٥ُّ ظ٤طٔمِٛٝ ِصت-4-1-7

وسو ډٚبهيه ای ډنٙيه اُ ٙجپه ډبهواٍه هبی ٱٌایی ثٍَٕییپی اُ ډواٍىی ٽه ىٍ ثَنبډه
ى  اوٹبر ثٶَډبیيي ٙبڇ ٕذَی ٽَ ډظبڃ ىٍ ثَنبډه ٭نوا  ځَایی ډنٶی إز. ثهٙي څٌر

هب ډيِثب  ثَنبډه اُ ٭لاٹه هوى ٙوى. ىٍ یپی اُ ٹٖمزٵَاٱز ثه ٙپڄ ث٦بڅز سَویغ ډی
ٽني و ثه دبٕوٍثبُی و ځٌٍاني  اوٹبر ٵَاٱز هوى ثب ٽبٍر ثبُی اثَاُ هوٙلبڅی ډی

ٽه دبٕوٍثبُی ػِء ا٭مبڃ څٲو و  ٽني. ىٍٝوٍسیثيننيه ٍا نيِ ثه انؼبڇ این ٽبٍ سٚویٸ ډی
 ٙوى.نشيؼه ٽه ٕجت سجبه ٙي  ٭مَ انٖب  ډیٵشبٍی إز ثيهوىه و ثیثب٥ڄ إز و ٍ

ځَایی ډنٶی نمبی٘ ىاىه ٙيه ىٍ ثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ ٽه هلاٳ ډوٍى ىیڂَ اُ څٌر
ډن٪وٍ څٌر ثَى  ُوىځٌٍ إز ٍٹٞيي  ډوشچ٤ ُ  و ډَى  ٫َٙ ىین إلاڇ إز و ثه

 نبډلَڇ إز.
ىیڂَ ډواٍىی إز ٽه ىٍ ثَنبډه ثٶَډبیيي همـنين ډٚبهيه ٙي إشٮمبڃ ىهبنيبر اُ 

ډظبڃ ىٍ یپی  ٭نوا  ٭نوا  سٶَیق همَاه َٝٳ ٱٌا ثه نمبی٘ ځٌاٙشه ٙيه إز. ثه ٙبڇ ثه
نوٍى و هب ډبثين ٱٌا هوٍى  ډيِثب  ثَای هَ ډهمب  یټ ٹچيب  ثه ډيِ ٱٌا ډیاُ ٹٖمز

-هبی ىوى ډیكچٺه همڂی َٙو٫ ثه إشٶبىه اُ ٹچيب  ٽَىه و ٕٮی ىٍ هنَنمبیی ثب ایؼبى

 ٽنني.

 هب:یبٵشه

ٙوى ٽه هبیی ډیای ډوب٥ت سٚویٸ ثه ځٌٍاني  اوٹبر هوى ثه ٙيوهواٍههبی ٱٌایی ډبهىٍ ثَنبډه

ای إز ٽه ډوػت نٕيت إلاډی و اُ ٍٵشبٍهبی ثب٥ڄ و ثيهوىه -ُنيځی ایَانیهلاٳ ٕجټ

ُىایی ٙوى. ډبنني ٹجقهبی ُنيځی ډیٍٕبني  ثه ٵَى و هيٍ ىاى  ٭مَ و اُ ىٕز ىاى  َٕډبیه

ای ٽه یپی اُ ٭چڄ اٵِای٘ ځَای٘ ثه ډواى ىهبنی ىٍ واٍههبی ډبهډَٞٳ ىهبنيبر ىٍ ثَنبډه

 ػبډٮه ثوىه إز. 
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 ا٢ٞب٢ غصا٣٤ ٔبٞٛاضٜٞب زض ٔمِٛٝ ٕ٘ٛز فطًٞٙ زض ثط٘بٔٝ. ظ٤طٔم4ِٕٝٛ٘ٛزاض

ای ٍا نٚب  هبی ٱٌایی ډبهواٍههب ىٍ ډٺوڅه نموى ٵَهنڀ ىٍ ثَنبډه# ُیَډٺوڅه4نموىاٍ $

 ىهي. ډی

 ٥ٌط٢ثحث ٚ ٘ت٥دٝ

 ډلجوثيز سچویِیو  اُ اییٱٌ هبیثَنبډه ُنيځی،ٕجټ هبیځَای٘ اُ ثوٚی ٭نوا  ثه
 سٞبویَ اُ دبیب ثی هبیهٖشني. ػَیب  ثَهوٍىاٍ ځونبځو  ډوب٥جب  ډيب  ىٍ ایٕبثٺه ثی

 ىٍ ٍوُډَه ُنيځی ٙنبٕیُیجبیی ثه ٽنني، ډی سِئين ٍا ډب ػهب  ٽه ٍوُ ډي ٱٌایی
، 1983، 1؛ ثبىٍیلاٍى1968، 1ٽنني $ثنؼبډينډی ٽمټ دٖبډيٍ  ٽننيهډَٞٳ ٵَهنڀ
 #.2007، 3، ٵييٍإشو 1984 ،2 ػيمٖب

                                                                 

1. Benjamin 

 هبی ٱٌایی ډبهواٍه اینموى  ٵَهنڀ ىٍ ثَنبډه

 كٌٳ، ډوبڅٶز یب ثی ا٭شنبیی ثه ډٶبهيڈ ډٌهجی
 سٲٌیه نبٕبڅڈ
 َٕو ٱيَایَانی ٱٌا
 إَاٳ
 سؼمڄ ځَایی
 ٵَىځَایی
 څٌر ځَایی
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 اُ ٙوٞيشی ٭نوا  ثه سوانيډی ثچپه ىهي،ډی نٚب  ٍا اػشمب٭ی و١ٮيز سنهب نه ٱٌا
هَ ٽٚوٍ  .ٙوى إشٶبىه ډٌاهت و نْاىهب هب،هبنواىه ډنب٥ٸ، ځَوه ػياٙيه سو٤ٕ یټ

 بی ٙبڇ یټ اٍسجب٣، و ډوٹٮيز ثيب  ثَای ن  ٭مچپَى ثه سوػه ىاٍای ډَإڈ ډچی إز. ثب
 ډٌهجی و ىٍ ډَإڈ ٙبىی انٖب  ُنيځی ډهڈ ٍویياىهبی نمبى ٭نوا  ثه سوانيډی ډهمبنی

 ٱٌایی اٍُٗ اُ سَډهڈ ىین ىٍ ٱٌای هوٍىه ٙيه نمبىین اهميز .ٙوى ډوٍىإشٶبىه
 ٍا ډَىڇ ثين و هيا و انٖب  ثين ٍاث٦ه سوانيډی ٱٌاهب این ډَٞٳ ډظبڃ، إز؛ ثَای

 ویْه ٱٌای هبػٚنواٍه یب ډهڈ ٍویياىهبی ػٚن ځَٵشن ایثَ ډَىڇ .ٽني ثَٹَاٍ و سٮيين
 .#2015، 4هوٍني $ډبډی

-ُنيځی سٲٌیهنیي ٽه ٕجټځونه ثَډیىٕز نډي این هبی این دْوه٘ ثهننـه اُ یبٵشه

ُثب  ىٍ سٺبثڄ ثب اٝوڃ  ای ٵبٍٕیهبی ډبهواٍهای ثه نمبی٘ ځٌاٙشه ٙيه ىٍ ثَنبډه
هوٍی یپی اُ این اٝوڃ إز ٽه ډی إز. كلاڃإلا -ای ایَانیُنيځی سٲٌیهٕجټ

ىٍ ډٲبیَر ثب ن  ٹَاٍ ىاٍى و  "یډٌهج ڈيثه ډٶبه ا٭شنبیییث بیكٌٳ، ډوبڅٶز "ُیَډٺوڅه 
ای ډٚبهيه هبی ٱٌایی ډبهواٍهٕبُی هوٍى  ٱٌاهبی كَاڇ ىٍ ثَنبډه ا٭شنبیی و ٭بىیثی

يي ٙبڇ نٙذِ ثَنبډه سوٝيه هبی ثَنبډه ثٶَډبیډظبڃ ىٍ یپی اُ ٹٖمز ٭نوا  ٙيه إز. ثه
ٽه ىٍ  ٽني. ىٍٝوٍسیسَ ٙي  ن  ډیډن٪وٍ هوٙمِه ثه إشٶبىه اُ َٙاة ىٍ دوشن ٱٌا ثه

ډظبڃ  ٭نوا  هوٍی و ىوٍی اُ ډواى ٱٌایی كَاڇ سؤٽيي ٙيه إز. ثهىین إلاڇ ثَ كلاڃ
ىاٍ و ثَ ٙمب ډَ ييهيا كَاڇ ځَىان ٸ،يثه سلٺ"نوٍىه ٙيه إز:  173ىٍ ٕوٍه ثٺَه، نیه 

. یب ىٍ ٕوٍه "...هيا ٽٚشه ثبٙني، َيهو  و ځوٙز هوٻ ٍا و ننـه ٍا ٽه ثه إڈ ٱ
َٙاة و ٹمبٍ و ثشهب و  ي،یا نوٍىه مب یٽه ا یٽٖبن یا"نوٍىه ٙيه إز:  90ډبئيه، نیه 

ثبٙي ٽه ٍٕشڂبٍ  ي،ينیځِ ی. دٔ، اُ ننهب ىو٦ٍبننيي]و[ اُ ٭مڄ ٙ ينييٹَ٭ه دچ یَهبيس
   ."يیٙو

هب ډٚبهيه انٖشن ثين نؼٖی و دبٽی اُ ىیڂَ ډواٍىی إز ٽه ىٍ این ثَنبډهسمبیِ ني
هبی ثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ نٙذِ ثَنبډه ٕڀ ډظبڃ ىٍ یپی اُ ٹٖمز ٭نوا  ٙيه إز. ثه

                                                                                                         
1. Baudrillard 

2. Jameson 
3. Featherstone 
4. Ma 
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-هوى ٍا ثه نٙذِهبنه نوٍىه و ىٍ كين دوز ٱٌا او ٍا ىٍ ثٲڄ ځَٵشه و ثب ٕڀ ثبُی ډی

٥هبٍر و ٍ٭بیز دبٽی سوٝيه ٙيه إز. ډظلاً ىٍ  ٽه ىٍ نیبر و ٍوایبر ثه ٽني. ىٍكبڅی
٥هبٍر، ػِء ]نٞٴ[ ": #1401ډشٺی هنيی، $ٍوایشی اُ ديبډجَ اٽَڇ $ٛ# نډيه إز 

ٕڀ دچيي و "#: 1409ىٍ ٍوایشی اُ اډبڇ ٝبىٷ$٫# نډيه إز$٭بډچی، . "ایمب  إز
 . "نؼٔ إز

 وٍار إلاڇ إز؛ډوٍى ىیڂَ اڅڂوی ٍواث٤ ُ  و ډَى هبٍع اُ كي٦ه هبنواىه و ىٕش
هبی ثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ ُنب  و ډَىا  نبډلَڇ ٽه ىٍ یپی اُ ٹٖمز ډبنني هنڂبډی

ٽنني. یب ډوٍى ىیڂَ ډن٪وٍ ایؼبى َٕځَډی ثه یپيیڂَ َٙو٫ ثه ٍٹٞيي  ډی ثه
ٽه ىٍ  هوٙبډيځویی ډيِثب  ډَى ثه ډهمب  ُ  ثب ىٍنٱوٗ ځَٵشن ن  إز. ىٍٝوٍسی

و ډَى و ډواٍىی ٽه ثبیي ىٍ این ٍواث٤ ٍ٭بیز ٙوى اٙبٍه ٹَن  ثه ؿڂونڂی ٍواث٤ ُ  
و ثه ُنب  ډئډن ثڂو: "نډيه إز:  31ډظبڃ ىٍ ٕوٍه نوٍ، نیه  ٭نوا  ٙيه إز. ثه

 وٍٙب یٍا كٶ٨ ٽنني و ُ ٙؤ ؿٚمبنٚب  ٍا $اُ نڂبه كَاڇ# ٵَو ٽبهني و ىاډب  $٭ٶز# »
ٍا ثَ  هبیٚب  ٍوَٕی يیثب٩بهَ إز و  هب ن ػِ ننـه ٍا ٽه اُ  ني،یٍا نٙپبٍ ننمب

 .  "... $ٵَو# انياُني و هبیٚب  ځَیجب 
ای، ډوٍى ىیڂَی هبی ٱٌایی ډبهواٍهنډيه اُ ثَنبډه ىٕز ثه "سٲٌیه نبٕبڅڈ"ُیَډٺوڅه 

إلاډی  -ُنيځی ایَانیىٍ ٕجټ "ثه ه٦َ نيٶشبى  ٕلاډشی "إز ٽه ىٍ س٢بى ثب اٝڄ
ٚبهيه ٙيه إز ٽه اُ ٱٌاهبی ؿَة و ای اُ ثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ ډإز. ىٍ نمونه

ٙوى ٽه ثَای ٕلاډشی انٖب  ډ٢َ هٖشني. دَٽبڅَی و یب ډَٚوثبر اڅپچی إشٶبىه ډی
إلاډی ثه ٕبڅڈ ثوى  سٲٌیه انٖب  سؤٽيي ٙيه  -ُنيځی ایَانیٽه ىٍ ٕجټ ىٍٝوٍسی

دٔ انٖب  ثبیي ثه هوٍاٻ "نډيه إز ٽه:  ٥24وٍ ٽه ىٍ ٕوٍه ٭جٔ، نیه إز. همب 
 . "وى ثنڂَىه

إز ٽه ىٍ ُیَډٺوڅه  " نٖٚشه هوٍى "إلاډی  -ُنيځی ایَانیاُ ىیڂَ اٝوڃ ٕجټ
ای ٙبهي ډٲبیَر و سٺبثڄ ثب این ډٶهوڇ هبی ډبهواٍهىٍ ثَنبډه "َٕو ٱيَ ایَانی ٱٌا"

ٝوٍر ایٖشبىه  هبی ثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ اٵَاى ثهډظبڃ ىٍ اٽظَ ٹٖمز ٭نوا  هٖشيڈ. ثه
ُنيځی ٽه ىٍ ٕجټ ٽنني. ىٍٝوٍسیيينی هوى ٍا ىٍ ىٕز ځَٵشه و ډيڄ ډیهبی نوٙ څيوا 
٥وٍ ٽه ىٍ كيیظی اُ إلاډی سوٝيه ثه نٖٚشه ٱٌا هوٍى  ٙيه إز. همب  -ایَانی
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ديبډجَ إلاڇ $ٛ# اُ ایٖشبىه هوٍى  و نٙبډيي  نهی ٙيه إز $اثن اثی ػمهوٍ، 
نو٫ هوٍى   نیٵَډوى: ثيسَ ىاٍى؟ یٱٌا هوٍى  ؿه كپم ٖشبىهی: ايڇيدَٕ"#: 1403
 ."إز

ای إز ٽه هبی ډبهواٍههبی ٵَهنڂی ٱٌایی ىٍ ثَنبډهإَاٳ یپی ىیڂَ اُ ُیَډٺوڅه
إلاډی ٹَاٍ  -ُنيځی ایَانیػویی ىٍ ٕجټىٍ ډٲبیَر ثب اٝڄ إَاٳ نپَى  و َٝٵه

كين ډظبڃ ىٍ یټ ٹٖمز اُ ثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ ډٚبهيه ٙي ٽه نٙذِ ىٍ  ٭نوا  ىاٍى. ثه
ٍیِى؛ و یب ىٍ ٹٖمشی دوز ٱٌا إَاٳ ثٖيبٍی ٽَىه و ډواى ٱٌایی ثٖيبٍی ٍا ىوٍ ډی

ٙوى ٽه ډهمبنب  ثَنبډه ٱٌای هوى ٍا سب انشهب و ٽبډڄ نووٍىه ىیڂَ اُ ثَنبډه ډٚبهيه ډی
ٽه إَاٳ نپَى  اُ ډواٍىی إز ٽه ىٍ إلاڇ ثه ن  سوٝيه  ٽنني. ىٍكبڅیو نيمه ٍهب ډی

 ييبٙبډيو ث يیثووٍ... "نډيه إز ٽه:  ٥31وٍ ٽه ىٍ ٕوٍه ا٭َاٳ، نیه ٙيه إز، همب 
  ."ٍا ىوٕز نياٍى ٽبٍا  إَاٳهمبنب هياوني  ي،يو إَاٳ نپن
ای ىٍ هبی ٱٌایی ډبهواٍههبیی إز ٽه ىٍ ثَنبډهځَایی اُ ىیڂَ ُیَډٺوڅهسؼمڄ

ډظبڃ ىٍ  ٭نوا  هإلاډی ثه نمبی٘ ځٌاٙشه ٙيه إز. ث-ُنيځی ایَانیډٲبیَر ثب ٕجټ
هبی ثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ ډيِثب  ډيِی ثٖيبٍ څوٽٔ و سؼمچی ثب إشٶبىه اُ یپی اُ ٹٖمز
ؿيني؛ و یب ىٍ ٹٖمشی ىیڂَ ٱٌای إپبؽ ٵيچه ٹيمز و نینه ٙمٮيا  ډی٩َوٳ ځَا 

ٙوى. ىین إلاڇ ىین ا٭شياڃ ٹيمز نډبىه ډیٙوى ٽه اُ ډواى ٱٌایی ځَا دَ دوشه ډیٙپڈ
ٽه ىٍ ٕوٍه ٵَٹب ، نیه  ٥وٍی ځَایی اٵَا٥ی ډن٬ ٽَىه إز. ثهانٖب  ٍا اُ سؼمڄ إز و

-یٽنني و نه سنڀ ډیډ یاني ٽه ؿو  انٶبٷ ٽنني، نه وڅوَػیو ٽٖبن"نډيه إز:  67
ډٖچمب ،  انيیٚمنياثن هچيو ،  ."ننيیځِیىو ]ٍوٗ[ كي و٤ٕ ٍا ثَډ نیا ب يو ډ َنييځ

ډَىڇ،  یثَا یو نبُدَوٍىځ یهواه سؼمڄ": #1363يو ، $اثن هچ يیځو یډىٍ این ُډينه 
 يیو ٭بىار ُٙز، دي هب یڂیو ٵَوډب هب یانوا٫ ثي یإز، ؿه ىٍ نهبى نىډ نوٍ یسجبه
و انٖب   ثَى یډ ب ياُ ډ ٕز،ا یٽٚوٍىاٍ یٍا ٽه نٚبنه و ٍاهنمب یپيو هٞبڃ ن نوٍى یډ

 ."ٽني یډشٞٴ ډ یپيٍا ثه هٞبڃ ډنبٹ٠ ن
ای ثه نمبی٘ هبی ٱٌایی ډبهواٍهِ اُ ډواٍىی إز ٽه ىٍ ثَنبډهٵَهنڀ ٵَىځَایی ني

ډظبڃ ىٍ سمبڇ  ٭نوا  ځٌاٙشه ٙيه إز و ىٍ ُیَډٺوڅه ٵَىځَایی نوٍىه ٙيه إز. ثه
هبی ٱيَهبنواىځی هبی ثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ اٵَاى ػيای اُ هبنواىه ثه ډهمبنیٹٖمز
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ُنيځی ىٍ ٕجټ "اىه ٱٌا هوٍى ثب هبنو"ٍوني. این ُیَډٺوڅه ىٍ س٢بى ثب اٝڄ  ډی
 إلاډی إز.  -ایَانی

 .انيهوانيه ٙيهٵَا  وكيرو  یی، ډٖچمبنب  ثه همڂَاڈیډوشچٴ ٹَن  ٽَ بریىٍ ن
 یبى ثهو  يیډشٶَٷ نَو یهبٍاه ثه ..."نوٍىه ٙيه إز:  103ىٍ ٕوٍه نڃ ٭مَا ، نیه 

ٙمب اڅٶز و  یهبٍ ىڃهيا ى ي،ینٮمز ثٍِٿ هيا ٍا ٽه ٙمب ثب هڈ ىٙمن ثوى نیا يینٍ
همين ډو١و٫ ىٍ  ."... يیٙي ڂَیپيی ینیانياهز و همه ثه څ٦ٴ هيا ثَاىٍ ى یډهَثبن

ٽه ىٍ  ٥وٍی ٽني. ثهډوٍى ٵَهنڀ ٱٌا هوٍى  و ثب هبنواىه ٱٌا هوٍى  نيِ ٝيٷ ډی
ٱٌا ٍا  هٽه ٕٶَ یهَ ډَى"#: 1409ٍوایشی اُ ديبډجَ اٽَڇ $ٛ# نډيه إز $٭بډچی، 

و ٵَُنيٗ ٍا ثوواني و ٱٌا ٍا ثب نبڇ هيا َٙو٫ ٽني و ثب ٙپَ هيا ثه  ثڂٖشَاني و ُ 
هنوُ ٕٶَه ثَىاٙشه نٚيه، هيا ٍكمز و نډَُٗ ٍا ثَ ننب   ٽه هنڂبډیثَٕبني،  ب یدب

 ."يینبُڃ ٵَډب
هبی هبیی إز ٽه ىٍ ثَنبډهځَایی اٵَا٥ی و هلاٳ ٫َٙ إلاڇ اُ ُیَډٺوڅهڅٌر

هبی ثَنبډه ډظبڃ ىٍ یپی اُ ٹٖمز ٭نوا  يه إز. ثهای نمبی٘ ىاىه ٙٱٌایی ډبهواٍه
٭نوا  َٕځَډی ډوٍى٭لاٹه یبى ٙيه إز.  ثٶَډبیيي ٙبڇ اُ دبٕوٍثبُی و ٹمبٍ ثه

نوٍىه  90ٽه ىٍ ٕوٍه ډبئيه، نیه  ٥وٍی اني؛ ثهٽه ىٍ ٹَن  اٵَاى اُ ٹمبٍ نهی ٙيه ىٍكبڅی
 ينييٹَ٭ه دچ َهبىيهب و سثز َٙاة و ٹمبٍ و يیا  نوٍىه مب یاى ٽٖبنى ٽه ا"ٙيه إز: 
. ډوٍى ىیڂَ اُ "يیثبٙي ٽه ٍٕشڂبٍ ٙو يينیدٔ اُ ننهب ىوٍى ځِ ٦بننييو اُ ٭مڄ ٙ

ځَایی ٽه ىٍ ثَنبډه ثٶَډبیيي ٙبڇ ىیيه ٙيه إز إشٮمبڃ ىهبنيبر إز ٽه څٌر
ٙوى و ىٍ ډٲبیَر ثب اٝڄ سوػه و كٶ٨ ډوػت ثه ه٦َ اٵشبى  ٕلاډشی اٵَاى ډی

إلاډی إز. ىٍ ىین إلاڇ نيِ ثه كٶ٨ -ای ایَانیُنيځی سٲٌیهټٕلاډشی ىٍ ٕج
هوى ٍا ثه "نډيه إز:  195ډظبڃ ىٍ ٕوٍه ثٺَه، نیه  ٭نوا  ٕلاډشی سؤٽيي ٙيه إز. ثه

همـنين ىٍ كيیظی اُ ديبډجَ اٽَڇ نډيه ځٶشه ٙيه  ."ييٶپنين هلاٽزثه  ٘یىٕز هو
 ."هوى و ىیڂَى ، ډمنو٫ إز١ٍَ و ُیب  ٍٕبني  ثه "#: 1401إز$ډشٺی هنيی، 

ٙوى. ٙيه ىیڂَ نيِ سؤیيي ډی هبی این دْوه٘ سو٤ٕ سلٺيٺبر انؼبڇنشبیغ یبٵشه
-ډَٞٳ ٍٕبنه نيث نينٚب  ىاى ىٍ دْوه٘ هوى #،1396ی $و ػٮٶَ یٵشل٭نوا  ډظبڃ  ثه

و  یثب ډَٞٳ ٵَهنڂ ډَٞٳ ٍٕبنه ِا يډ نيىاٍى. ث ػوىٍاث٦ه و یُنيځای و ٕجټ
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هبی این دْوه٘ ىٍ اٍسجب٣ ثب . این ډوٍى یبٵشهوػوى ىاٍى ڈيډٖشٺ یشڂهمجٖ یىاٍ ىین
ٽني. ډوٕوی إلاډی ٍا سٞيیٸ ډی -ُنيځی ایَانیای ثَ ٕجټهبی ډبهواٍه سؤطيَ ثَنبډه

ثب  یونیِیسچو یډٖشنيهب اني#، ىٍ دْوه٘ هوى ثيب  ٽَىه1396ٙٶي٬ و همپبٍا  $
و  یٕبُىٍ ٵَهنڀ یي نٺ٘ ډهمسوانن یډ یو دْوهٚ یډوشچٴ نډوُٙ یهبزيٹبثچ

هبی نموى ٵَهنڀ ىٍ ثَنبډه". این دْوه٘ ډٺوڅه ه ثبٙنيشډَىڇ ىاٙ یُنيځٕجټ
و همپبٍا   1ٽني. ىٍ ډ٦بڅٮه ىیڂَی ُیيیىٍ این ډ٦بڅٮه ٍا سٞيیٸ ډی "ایډبهواٍه

اني و ثيب  ٽَىه انيٍا ثٍَٕی ٽَىه ثَ ػبډٮه و یِیسچو ییٱٌا هبیٽبنبڃ َيسؤط#، $2012
ٍا  یٵَهنڂ یهبوهيٙ ،یو اػشمب٭ یسٮبډڄ هبنواىځ ی، اڅڂوهباٵَاى یهبزيٵٮبڅ و یِیوسچ
نشبیغ این دْوه٘ ىٍ سؤیيي ثب  ځٌاٍ إز.َيطؤس بٍيثٖ یَيځڈيىاىه و ىٍ ٍوني سٞم َييسٲ

هبی ُنيځی اُ ٥َیٸ ٍٕبنه و ثَنبډههب ىٍ هٞوٛ اٍائه اڅڂوهبی ٵَهنڂی و ٕجټیبٵشه
 ای إز.ډبهواٍه
 سجيیڄ ٽه ٱٌا، اُ ایٍٕبنه سٞبویَ دبیب ثی ػَیب  سو٤ٕ ایٵِاینيه ٥وٍثه ډب یُنيځ

، 2$ىٕوڅيَ إز ٙيه دَ إز، ٙيه ٍوُانه سچویِیونی ٱٌایی ٍّیڈ هبیډٺيبٓ ثه
 ىٍ هبی ُیبىیٽه ثَنبډه ىهيډی نٚب  سچویِیونی هبیثَنبډه ثه نڂبه یټ .2005#

 ٽه ثينيڈډی ٹيٍسمني ایوٕيچه ٭نوا  ثه ٍا ویِیو سچ ډٮمولاً .إز ٱٌا ىٍثبٍه سچویِیو 
 ٍا هبییسوٝيه و و اطجبر ا٭شٺبىار إز و هبٙپڄ ىاى  ٍٵشبٍ سو٤ٕ انشٺبڃ ایيه ٹبىٍ ثه
 هب،نیين اُ سٮياىی #2005$ 4انيٍٕو  ځٶشه ثه .#2000، 3ىهني $ىیپينٖنډی اٹياڇ ثَای

 و إبٕی ػنجه یټ ٭نوا  ثه .هٖشني اٱٌ ثب اٍسجب٣ ٙبډڄ نبځِیَ ډٌهجی نىاة و هبډَإڈ
 ٭نوا  ثه اٙشَاٻ، نٚبنه ى٭ب، ډو١و٫ نمبى، یټ ٭نوا  ثه ٱٌا انٖب ، وػوى اُ ػهبنی
 .ثَای ډٌهت إز اٍسجب٥بر، اُ ٭نَٞی

ُنيځی ىؿبٍ سلولار ٙي ، ٕجټىٍ كبڃ كب١َ ثه ىڅيڄ سوٕٮه ػواډ٬ و ػهبنی
ٙوى ٽه ٙپچی ٵَهنڂی ایؼبى ډیٙي  نو٭ی یټ  ٵَاوانی ٙيه إز. ىٍ ػَیب  ػهبنی

هبی ُنيځی إز و ډوػت سٲييَ ىٍ ډنبث٬ هویشی اٵَاى و ډٖشچِڇ نبثوىی ٕبیَ ٕجټ

                                                                 

1. Zaidi 

2. De Solier 
3. Dickinson 

4. Anderson 
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ای اڅڂوهبی ٵَهنڂی ٍا ىٍ ثَاثَ هبی ٱٌایی ډبهواٍهوٍٕوڇ ننهب ٙيه إز. ثَنبډه نىاة
إلاډی و ىٍ  -ُنيځی ایَانیىهني ٽه ىٍ ډٲبیَر ثب ٕجټ ىیيځب  ډوب٥جب  ٹَاٍ ډی

 هبی ثوډی و ىینی ٽٚوٍډب  إز. لاٳ ػهز اٍُٗه
وٍٕوڇ ایَانی،  إلاډی ٙبډڄ سٲٌیه ٕبڅڈ، نىاة -ُنيځی سٲٌیه ایَانیٕجټ

ای إلاڇ إز. سٲٌیه ثَ ٝلز ػٖمی و ٕلاډز ٍوكی اٵَاى ىٕشوٍار سٲٌیه
ای ٕبڅڈ إز ٽه ثب سوػه ثه اٹچيڈ، ثيوڅوّی و ډلڄ ُنيځی سؤطيَځٌاٍ إز. دٔ سٲٌیه

ى، ثب إشٶبىه اُ ډواى ډٲٌی و اٍځبنيټ ثه سٮبىڃ، سنو٫ و سنبٕت إشٶبىه ٙوى. ىٍ اٵَا
إلاډی سوػه ثه ٍیٚه و ٕنز ایَانی، نىاة ٱٌایی و ٵَهنڀ سٲٌیه  -سٲٌیه ایَانی

هبی ٱٌایی ثٖيبٍی سوٝيه إلاډی ثٖيبٍ ډهڈ إز. همـنين ىٍ ىین إلاڇ -ایَانی
اهبی كلاڃ و كَاڇ و یب ًثق َٙ٭ی و ٙيه إز ٽه ثبیي ٍ٭بیز ٙوني. ثلض ٱٌ

 إلاډی و إشٶبىه اُ ډواى ٱٌایی ٽه ثه ثي  نٕيت نَٕبني اُ این ډواٍى إز. 
و٩يٶه ډيیَا  و ډٖئولا  ٍٕبنه إز ٽه ثب ن٪بٍر ٝليق ثَ ثٮي ډلشوایی و 

إلاډی ثپوٙني و اُ  -ُنيځی ایَانیٕبهشبٍی، ىٍ ػهز ٙپوٵبیی ٵَهنڂی و ٕجټ
 -هبی ایَانیاُ ىٕز ىاى  هویز ثوډی ىٍ هلاٳ اٍُٗ ثيڂبنه و هبینٶوً ٵَهنڀ

 إلاډی ٽٚوٍډب  ػچوځيَی ٽنني.

 پ٥كٟٙبزٞب

 و یِیسچو ایهبی سٲٌیهثَنبډه یډلشوا زيسوانني و١ٮیډ دْوهٚڂَا  نيهیىٍ ډ٦بڅٮبر ن
سٲييَ  ای ٍا ىٍهبی ډبهواٍهسوانني اطَ ٕبیَ ثَنبډههمـنين ډلٺٺب  ډی ٽنني. ىاهچی ٍا ثٍَٕی

   هبی هبٛ ډ٦بڅٮه ٽنني.ثنيی اٵَاى ىٍ ځَوهٍٵشبٍ إلاډی و ٵَهنڂی ډوب٥جب  ثب ىٕشه

 وتبثٙبٔٝ

ىٍ  نینو پَىی: ٍویُنيځسب ٕجټ یاُ ٥جٺه اػشمب٭#. 1381$ كٖن ب ،يؿبوٙ و وٕٴی ،یاثبًٍ -
 .27 -3ٜٝ.  ،20 ،ینبډه ٭چوڇ اػشمب٭ .اػشمب٫ زیهو ٙنبٕی ػبډٮه ڄيسلچ
$ع ٭واڅی اڅچئبڅی اڅٮِیِیة ٵی الأكبىیض اڅيینية  #.1403$ نیاڅي نیډلمي ثن ُ اثن اثی ػمهوٍ، -
 .76ٛ.  .اڅٚهياييٕ ډئٕٖهٹڈ:  .1#
$ع  اثن هچيو ، ډٺيډه اثن هچيو  نیاڅٮجَ: سبٍ #.1363$ اثن هچيو ، ٭جياڅَكمن ثن ډلمي -
 .320ی، ٛ.ٵَهنڂ ٺبريو سلٺ ډ٦بڅٮبر ډئٕٖهسهَا :  ،یوُاٍر ٵَهنڀ و نډوُٗ ٭بڅ#. 1
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 .71ٛ.، ٱَة بكزيډبهنبډه ٕ .ٵوىهبٍٽوى اٹشٞبىی و ٵٖز #.1390$اسب   نيی،یا -
 ٹڈ: انشٚبٍار إَاء. .بهاڅليقيډٶبس#. 1391ػواىی ٭بډچی، ٭جيالله $ -
ىٍ ٽٚوٍ ىٍ  یُنيځو سلولار ٕجټ زيو١ٮ یچيسلچ یبثیاٍُ .#1393$ یډهي ،یُاىه ٵَډنيكٖ -

 .َٚٵزيد یَانیا یإلاډ یٽنٶَانٔ اڅڂو نيٕوډ ی.ُنيځٕجټ یَانیا یإلاډ یاڅڂو ٕوی ثه َ؛يىهه اه
#، ٜٝ. 3$ 15 ،ٵٞچنبډه ثينبر ٵَهنڀ سٲٌیه ىٍ ٹَن  و كيیض. #.1387$ نَػٔ ،هبىډی -

204- 224. 
 سهَا : نڂبه، ؿبح ؿهبٍڇ. .َا یا یاػشمب٭ نیسبٍ #.1382$ یډَس٢ ،یٍاوني -
 ٕجټ یٙنبٕنهيُډ .#1394لمي $ډ ب،ي٭چ ینٺي٭چ یو ٝبىٹی، اكمي ػٮٶَ اثَاهيڈ؛ ،١ٍبیی -

ځٌٙشه،  َا ؛یا َٚٵزيد َٚٵز؛يد یَانیا یإلاډ یٽنٶَانٔ اڅڂو نيؿهبٍډ .یإلاډ-یَانیا یُنيځ
 .نيهیكبڃ، ن

 ،ډلموى ٝبئجی و ډٖٮوى ٙيَاُی$ .هبی سلٺيٸ ىٍ ډيیَیزٍوٗ#. 1381ٕپبٍا ، اوډب $ -
 ٍیِی.یز و ثَنبډه٭بڅی نډوُٗ و دْوه٘ ډيیَ ډئٕٖهسهَا : انشٚبٍار  ډشَػمب #،

اكيبی  ٍاهپبٍ ډواػهه ثب ځٖٖز نٖچی ىٍ هبنواىه؛ .#1392$ ، ثشوڃػمبڅی ُواٍهكوٍیه و ، ٙبىٵَ -
 .563 -537ٜٝ. ،#1$ع  َا یىٍ ا ُنيځیٕجټ سلولار ډؼمو٭ه ډٺبلار .ُنيځی إلاډیٕجټ

 .چیٍٕبنه ډ اُ ن  ىٍ یَيځثهَه یهبٍاه و نيٚيهوٍاٻ ىٍ ډشو  د#. 1392كٖينی، ٍوىاثه $ٙبه -
 .29 -5#، ٜٝ. 4$ 2 ،ُنيځیډ٦بڅٮبر ٕجټ

 .ځَایی ُنيځی ثب اهلاٷ و اهلاٷنٖجز ٕجټ .#1392$ و ثهجهبنی، ُهَا ١ٍبٕيي، ٝبڅلی اډيَی -
 .378 -341ٜٝ.  ،#1$ع  َا یىٍ ا ُنيځیٕجټ سلولار ډؼمو٭ه ډٺبلار

 .إلاډی ُنيځیٕجټ سَویغ ىٍ ػمٮی اٍسجب٣ هبیٍٕبنه ػبیڂبه#. 1392ٝبڅلی، وػيهه $ -
 .سيٖب سهَا : .#3ُنيځی ىٍ ایَا  $ع سلولار ٕجټ

 ز.ډئٕٖه نڃ اڅجيٹڈ:  .اڅٚيٮهوٕبئڄ #.1409$كَ  ،٭بډچی -
دِٙپی  دْوه٘ ىٍ .هبی ٭چمی دِٙپیُنيځی ىٍ دْوهٕ٘جټ #.1392$ ٵَیيو  ،٭ِیِی -

 .144 -139#، ٜٝ.3$ 37 ،$ډؼچه دْوهٚی ىانٚپيه دِٙپی#
ٵٞچنبډه  .یُنيځٕجټ َسٲيي ثب ایٍاث٦ه ډَٞٳ ٍٕبنه #.1396$ ، ٭چیػٮٶَیو  اڅهتيكج ی،ٵشل -

 .255-221#، ٜٝ.9$ 3، ننوی هبیډ٦بڅٮبر ٍٕبنه
ىٍ  یَیسٞو نینو یهبٍٕبنه َيطؤنٺ٘ و س یثٍَٕ#. 1393، ډهيی $ډوشبٍدوٍی، َٕوٗ و ٵشل -
 .118 -101#، ٜٝ.2$ 6 ،َا یا یډؼچه ډ٦بڅٮبر سوٕٮه اػشمب٭ .یُنيځٕجټ َييسٲ
و  و یِیهبی سچوىٍ ثَنبډه یُنيځٕجټ یٙنبٕتينٕ#. 1392الله $َوُا ، كبډي و اډينی، كؼزٵ -

 .232 -195#، ٜٝ.13$ 4 ،ُنيځیٕجټ نبډهویْه. اډَوُ َا ین  ىٍ ا اٍسٺبی ٍاهپبٍهبی
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 ،دْوهٚڂبه كوُه و ىانٚڂبه .و اثِاٍ ٕنؼ٘ ن  یإلاډ یُنيځٕجټ #.1391$ډلمي  ،یبنیٽبو -
 .ٹڈ: نَٚ ٕجلب 

، نٞيَی ٥هَانی ډهَىاى$ .یواٹٮ یلیسٶَ ډظبثه ثه یُنيځٕجټ#. 1392$ ټيڅ ٖشبیٽَ، ٖشنٖنیٽَ -
 .145 -129#، ٜٝ.4$ 2 ،ُنيځیٵٞچنبډه ډ٦بڅٮبر ٕجټ ډشَػڈ#،

 یا هیسٲٌ ینٺ٘ ٍٕبنه ىٍ ٍٵشبٍهب#. 1395سوٽڄ و ٕب٭ی، ډ١َيه $ َ،يه یبٍینٹبځلاثی، ٵب٥مه؛  -
ٙنبٕی  ػبډٮه .ِیٕبڃ ٙهَ سجَ 15 یٍى ډ٦بڅٮه: ٙهَونيا  ثبلاډو ډَسج٤ ثب ن  یاػشمب٭ هنيو ُډ

 .42 -27ٜٝ.  ،#1$ 61، ٽبٍثَىی
 نبَٝ$ .يیىٍ ٭َٞ ػي یٙوٞ زیسؼيى و سٚوٜ: ػبډٮه و هو #.1388$ ننشونی ،ځيينِ -

 .نیسهَا :  ډشَػڈ#، ،ب يډوٵٺ
 ٹڈ: انشٚبٍار اٍډٲب  ٥وثی. .نياڅمشٺ هيكچ#. 1383ډؼچٖی، ډلميثبٹَ $ -
 یُنيځهب ثب ٕجټاٍسجب٣ ٍٕبنه یثٍَٕ#. 1395ٵب٥مه و ډچپی، ډلمي اډين $ډلميی،  -

 .َٚٵزيد هیدب یاڅڂو َٚٵز؛يد یَانیا یإلاډ یٽنٶَانٔ اڅڂو نيدنؼم. ب یىانٚؼو
 ډلٖن ،یكٖن؛ سوا ، ثهمن و ٙمٖ دوٍ،یډلموى؛ ػٮٶَ ،یَٕاػډلموىی، ٕيي إيالله؛  -
 .72 -61#، ٜٝ.2$ 2، َیه إلاڇ و ٕلاډزنٚ .هیىٍ ثٮي سٲٌ یإلاډ ُنيځی #. ٕجټ$1395
ډلٺٸ،  .ٕنن الأٹواڃ و الأٵٮبڃ یٽنِ اڅٮمبڃ ٵ. ٷ# 1401$ ،اڅيین كٖبڇثن  ی٭چ ،یهني یډشٺ -

 .ډئٕٖة اڅَٕبڅة: بیروتٝٶوة اڅٖٺب،  ،یبنيك یثپَ
 .ییډه ٥جب٥جبلاىانٚڂبه ٭ سهَا : .#1$ع  ػمٮی اٍسجب٣ ڄیوٕب#. 1371$ ٽب٩ڈډٮشمينْاى،  -
 زي٩َٵ یثٍَٕ#. 1396$ نتیُ ييٕ ،بيٽی١ٍوو  ني، كٖیځوىٍُ ؛ډبػي ييٕ ،٬يٙٶ یډوٕو -

ډٖشني  یثب ډ٦بڅٮه ډوٍى یإلاډ یَانیٕجټ ا ثَ یٕبڅڈ ډجشن هیىٍ نډوُٗ سٲٌ یونیِیډٖشني سچو
 .110 -97ٜٝ. ،#2$ 1 ،ډؼچه ډ٦بڅٮبر إلاډی ىٍ كوُه ٕلاډز .یچيډٖبثٺه نبهبٍ ٵبډ

سهَا :  .یانشٺبى یهب يځبهیو ى غیٍا یهب ٚهیٍٕبنه اني یهب هین٪َ #.1391$ ٕييډلميُاىه، ډهيی -
 .همٚهَی

ډشَػڈ#،  ،ٹَاځوُڅو ٱلاډلٖين$ .ٕٶَنبډه ىٽشَ ویچِ، ایَا  ىٍ یټ ٹَ  دي٘ #.1368$ ویچِ -
 اٹجبڃ. :سهَا 
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